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2  |   U N I V E R Z I TA  T Ř E T Í H O  V Ě K U  V  R O C E  2 0 2 2

2023
1651
přihlášených posluchačů

1438 žen

213 mužů

1046 posluchačů z Brna

605 mimo Brno

13
dlouhodobých kurzů

1594 účastníků dlouhodobých kurzů

354 hodin v dlouhodobých kurzech



V Ý R O Č N Í  Z P R Á V A   |  3

43
krátkodobých kurzů

z toho 2 hybridní krátkodobé kurzy

1555 účastníků všech krátkodobých kurzů

1428 hodin výuky v krátkodobých kurzech

2249 odběratelů newsletteru 
 786 sledujících na Facebooku 
 273 sledujících na instagramu

1651
přihlášených posluchačů

1438 žen

213 mužů

1046 posluchačů z Brna

605 mimo Brno

13
dlouhodobých kurzů

1594 účastníků dlouhodobých kurzů

354 hodin v dlouhodobých kurzech
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4 |  UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU V ROCE 2023

Úvodní 
slovo

Uplynul rok 2023. Přesně před 
30 lety se na Právnické fakultě MU 
konalo první slavnostní zakončení 
vzdělávání posluchačů Univerzity 
třetího věku a U3V MU se mohla 
pyšnit svými první absolventy. 
Tehdy počet posluchačů činil 
několik desítek, v současné době 
patří do řad posluchačů Univer-
zity třetího věku Masarykovy 
univerzity přes tři tisíce seniorů. 
Naše poslání je ale stále stejné 
– předávat nevšední a zajímavé 
poznatky, ukazovat nové technolo-
gie, možnosti, obzory a naplňovat 
tak třetí roli univerzity. Jak se nám 
to dařilo v roce 2023 se dočtete na 
následujících stránkách.
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První kapitola výroční zprávy je věnová-
na významným událostem a také novin-
kám, které rok 2023 přinesl. Nabídka 
témat vzdělávacích aktivit byla velmi 
rozmanitá, posluchači měli možnost na-
hlédnout k elektronovému mikroskopu 
nebo vyjet na sportovní kurz. Po něko-
lika letech se také znovuotevřel filmový 
kurz. Velmi poptávanou oblastí byla 
digitální gramotnost, proto bylo uskuteč-
něno několik seminářů, jenž se věnovaly 
ovládání chytrého telefonu. Zcela nový 
koncept byl připraven pro kurz s te-
matikou astronomie, ze kterého se, po 
15 semestrech spolupráce s Ústavem 
teoretické fyziky a astrofyziky, stal dlou-
hodobý kurz Vesmír kolem nás.

Celkově se v roce 2023 uskutečnilo 12 
dlouhodobých a 43 krátkodobých kur-
zů, kterých se zúčastnilo přes 3 tisíce 
seniorů. Některé z aktivit byly konány 
hybridně, aby se jich mohli zúčastnit 
také posluchači, kteří se organizova-
ných vzdělávacích aktivit nemohou 
účastnit prezenčně. Široká nabídka 
témat a možností aktivit vyplývá z úzké 
spolupráce se všemi fakultami a pra-
covišti Masarykovy univerzity a také 
z dlouhodobých partnerství, například 
s Národním památkovým ústavem, 
Moravským zemským muzeem nebo 
Magistrátem města Brna. Navázáno bylo 
také nové partnerství s Muzeem města 
Brna, které přináší další možnosti rozvo-
je nabízených aktivit.

Dlouhodobou snahou U3V je získávání 
prostředků, které přispějí k rozšíření na-
bídky vzdělávacích aktivit. Díky finanční 
podpoře Odboru zdraví Magistrátu měs-
ta Brna bylo realizováno pokračování 
kurzu Nikdy není pozdě začít s jógou II 
a zcela nový kurz Kreativní tvoření v po-
dání seniorů. Připravovaným projektem 
je obnovení realizace kurzů pro klienty 
domovů pro seniory ve spolupráci s Ji-
homoravským krajem.

Univerzita třetího věku je již ze své pod-
staty součástí celoživotního vzdělávání, 
i proto se stále více propojují aktivity 
CŽV na MU a U3V MU. V roce 2023 to 
byla například spoluúčast na dalším 
běhu veřejných přednášek Otevřený 
svět humanitních věd na Filozofické 
fakultě MU, na cyklech otevřených 
přednášek Nebuďme lhostejní a Šetrně 
k planetě či zapojení do projektu Brněn-
ské dny pro seniory.

Důležitou součástí fungování U3V je 
také propagace organizovaných aktivit, 
která je cílena nejen na nové zájemce 
o studium, ale i na informovanost o se-
niorském vzdělávání a předávání zkuše-
ností z praxe. Aktivity U3V jsou prezento-
vány v médiích, na webových stránkách, 
ale i v rámci nejrůznějších příspěvků na 
konferencích. Posluchači U3V se také 
podíleli na natáčení propagačního spotu 
o celoživotním vzdělávání na MU.

Neoddělitelnou součástí U3V MU je její 
pobočka v Univerzitním centru v Telči, 
kde jsou pravidelně organizovány po-
bytové kurzy pro brněnské posluchače, 
ale také Všeobecně zaměřený kurz pro 
posluchače z Telče a blízkého okolí. 
Tomu je věnována kapitola evaluace, 
která se věnuje spokojenosti s prvním 
během tohoto kurzu. Dále jsme se v této 
kapitole zaměřili na spokojenost s nově 
poskytovanou službou individuálního 
poslechu výkladu přednášejícího pomo-
cí sluchátek.

Vše další a mnohem více se dozvíte 
na následujících stránkách. Děkujeme 
všem, kteří se na činnosti Univerzity 
třetího věku podílejí, podporují ji a fandí 
jí. Největší dík, ale patří našim poslucha-
čům, bez kterých by nic z toho nedávalo 
smysl.

Kolektiv pracovnic U3V MU
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Elektronová mikroskopie 
– na dosah a na vlastní oči

Prvním krátkodobým kurzem roku 
2023 byl kurz Elektronová mikroskopie 
s podtitulem nejen v Brně, ale hlavně na 
dosah a na vlastní oči. Účastníci kurzu 
se společně s Mgr. Janou Jurmanovou, 
Ph.D., z Ústavu fyziky a technologií 
plazmatu Přírodovědecké fakulty MU 
vydali na procházku světem, ve kterém 

je lidský vlas silný jako kmen a pavoučí 
vlákno vypadá jako tlusté lano. Přednáš-
ky obsahovaly kromě výkladu i množství 
názorných příkladů, pokusů a demon-
strací včetně aktivního zapojení poslu-
chačů. V rámci poslední lekce navštívili 
účastníci kurzu laboratoř se skenovacím 
elektronovým mikroskopem Mira3, na 
kterém zkoumali přinesené vzorky. V zá-
věru lekce svá pozorování vyhodnotili.
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Ve spolupráci s Muzeem města Brna 
byla ve středu 1. března 2023 zahájena 
výstava fotografií účastníků fotografické-
ho kurzu s názvem Svět očima seniorů. 
Vernisáž se uskutečnila v Královské kapli 
hradu Špilberk za přítomnosti prorekto-
ra MU prof. Ing. Martina Kvizdy, Ph.D., 
ředitele Muzea města Brna Mgr. Zbyňka 
Šolce, lektora fotografických kurzů Mila-
na Marečka a autorů vystavených foto-
grafií. O příjemné hudební vystoupení se 
postarala vokální skupina DNA (Dej nám 
akord). Vystavená díla vznikla v průběhu 
fotografických kurzů Univerzity třetího 
věku, které se během léta konaly v Telči 

a na podzim v Brně. Na 34 fotografiích 
bylo zachyceno vše, co se účastníci 
mohli během kurzů naučit, od detailu 
přes fotografování v přirozeném světle 
až po portrét či reportáž.

Výstava byla k vidění ve 3. patře jižního 
křídla hradu Špilberk, a to každý den od 
2. 3. do 13. 4. 2023.

Ze Špilberku se výstava přestěhovala do 
foyer sálu Otakara Motejla v sídle Veřej-
ného ochránce práv v Údolní ulici, kde 
zůstala až do 11. 6. 2023.

Výstava a vernisáž Svět očima seniorů
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Hudební Brno

Velké oblibě se u posluchačů těší 
hudební tematika, proto se v jarním 
semestru uskutečnil kurz Hudební Brno. 
Lektorské role se ujal prof. PhDr. Miloš 
Štědroň, CSc., a jeho kolegové, spolu-
autoři knižní řady Dějin Brna, doc. Mgr. 
Vladimír Maňas, Ph.D., a doc. PhDr. 
Jiří Zahrádka, Ph.D. Celkem 130 poslu-
chačů se v průběhu šesti přednášek 

seznámilo s hudební kulturou Brna od 
středověku až do 20. století. Lektoři se 
věnovali středověkým a renesančním 
rukopisům, brněnským hudebním in-
stitucím a osobnostem včetně Leoše 
Janáčka a uvedení jeho přelomové ope-
ry Její pastorkyňa. Přednášky doplnily 
hudební reprodukce významných děl 
dané historické epochy. 
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Sportovní kurz 
v Buchlovských horách

V polovině května proběhl v Les Parku 
Vřesovice čtyřdenní sportovně pobytový 
kurz, který byl připraven ve spolupráci 
s Fakultou sportovních studií Masaryko-
vy univerzity. Nabitý program zahrnoval 
nordic walking, indoorové lekce i tvořivé 
dílny, kde si mohli účastníci vyzkoušet 
svou kreativitu. Jedním z vrcholů kurzu 
byl výšlap na poutní místo, horu sv. 
Klimenta, doplněný přednáškou o míst-
ní historii. Po čtyřech dnech plných 
intenzivního sportování, tanečních lekcí 
a jógy si účastníci užili lekci aquaaero-
biku, a jako odměna je na závěr čekala 
sauna a relaxace ve vířivce.
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Slavnostní ukončení studia 
– 30 let od první promoce 
na U3V

Čtvrtek 15. června 2023 se stal význam-
ným dnem pro 58 posluchačů Všeo-
becně zaměřeného kurzu, kteří se stali 
absolventy Univerzity třetího věku Masa-
rykovy univerzity. Slavnostní ukončení 
jejich vzdělávání se uskutečnilo ve Velké 
aule Karla Engliše na Právnické fakultě 
Masarykovy univerzity za přítomnosti 
prorektora MU prof. Ing. Martina Kvizdy, 
Ph.D., a akademických funkcionářů jed-
notlivých fakult. Za zvuku fanfár převzali 
všichni absolventi z rukou promotora 
doc. Mgr. Vladimíra Richtera osvědčení 
o úspěšném absolvování kurzu.

Tento slavnostní akt byl unikátní nejen 
svou atmosférou, ale i historickou para-
lelou. Přesně před 30 lety v tento den 
převzali svá osvědčení první absolventi 
Univerzity třetího věku Masarykovy uni-
verzity. U příležitosti tohoto významného 
historického milníku obdrželi letošní 
absolventi jako poděkování za jejich 
neutuchající nadšení ke studiu malý 
dárek v podobě knihy Kalendárium 
Masarykovy univerzity 1919–2019. Kni-
ha vypráví příběh Masarykovy univerzity, 
který doprovází unikátní fotografie a po-
pularizační materiály, a nechybí zde ani 
zmínka o historicky prvních promocích 
na Univerzitě třetího věku.

Slavnostního ukončení studia se do-
čkali i posluchači z Univerzitního centra 
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v Telči, kde se v akademickém roce 
2022/2023 konal poprvé Všeobecně 
zaměřený kurz, na jehož koncepci 
a obsahu se podílí odborníci ze všech 
fakult Masarykovy univerzity. V průběhu 
15 přednášek se posluchači seznámili 
například se základy práva, lékařství, 
hudby nebo s problematikou globálních 
změn. Slavnostní ukončení kurzu pro-
běhlo 2. června 2023 v historickém sále 
Univerzitního centra, kdy za přítomnosti 
prorektora MU prof. Ing. Martina Kvizdy, 
Ph.D., vedoucí oddělení celoživotního 
vzdělávání Mgr. Svatavy Kalné a ředitele 
Univerzitního centra Telč Mgr. Jaroslava 
Makovce převzali absolventi osvědčení 
o absolvování kurzu.
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V tělocvičnách Masarykovy univerzity se 
pravidelně konají oblíbené pohybové kur-
zy, které U3V nabízí každý semestr nad 
rámec základního programu. Ke zlepšení 
komfortu při cvičení přispěly nové pod-
ložky v různých barevných provedeních 
a v dynamických sportovních kurzech, 
jako je Nordic walking, byly pro účastníky 
pořízeny sportovní nordic hole.

V rámci podzimního semestru se nabídka 
pohybových kurzů rozšířila o další dva 
nové kurzy: Srdce v kondici a Kondiční 
cvičení pro seniory. Tyto kurzy vznikly na 
základě zpětné vazby od účastníků. Nové 
kurzy se převážně zaměřují na cvičení na 
různých kardio přístrojích, které prověřují 
fyzické hranice účastníků.

Naším heslem je Srdce v kondici, a to 
v každém věku!

Pohybové kurzy U3V MU aneb srdce v kondici

Zpátky v kině!

I během pandemie covid-19 si U3V MU udržela obdivuhodnou pestrost nabídky vzdělávání. Přesto došlo k přerušení mno-
hých oblíbených aktivit, které nebylo možné přesunout do online formy. Jedním z kurzů, který posluchači U3V postrádali 
nejvíce, byl filmový kurz s oblíbeným lektorem Mgr. Radomírem Kokešem, Ph.D. Ten se podařilo v podzimním semestru 
2023 obnovit po více než třech letech. Do sedaček filmového sálu Kina Art usedli posluchači poprvé dne 26. 10. 2023. 
Využití alternativních prostor bylo důsledkem složité situace s Univerzitním kinem Scala. Každá lekce obsahovala přednáš-
ku, projekci filmu a navazující diskuzi. Přednáškový cyklus zaměřený na osobnost Clinta Eastwooda a sílu klasického stylu 
v moderní éře posluchače jako vždy uchvátil a sklidil ta nejlepší hodnocení. Kurz bude pokračovat i v jarním semestru 2024.
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3. říjen 2023 se na půdě Univerzity třetí-
ho věku MU nesl na vlně hvězd. 

Ve spolupráci s Ústavem teoretické fyzi-
ky a astrofyziky Přírodovědecké fakulty 
MU byl pro akademický rok 2023/2024 
zahájen zcela nový roční kurz Vesmír 
kolem nás. Jednoletý kurz pod vedením 
dlouhodobého garanta cyklů astrono-

Nový kurz základního programu Vesmír kolem nás 
– 15. výročí konání astronomických kurzů pro U3V na PřF MU

mických přednášek doc. RNDr. Milosla-
va Zejdy, Ph.D., vznikl jako vyvrcholení 
úspěšné spolupráce k 15. výročí konání 
krátkodobého kurzu Astronomie aneb 
blíže ke hvězdám.

Nový kurz s astronomickou tematikou 
je koncipován jako přednáškový cyklus 
obohacený o praktickou výuku. Na své 

si přišli i příznivci online přednášek, kteří 
se prostřednictvím audiovizuálního pře-
nosu MS Teams mohli setkat s takovými 
odborníky, jako je například ředitelka 
výzkumné stranice HI-SEAS. V jarním 
semestru čeká frekventanty pozorování 
hvězd přímo na brněnské hvězdárně. 
Kurz se těší velké oblibě, což dokazuje 
141 přihlášených účastníků.
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16 |  UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU V ROCE 2023

Kurz ve spolupráci 
s Botanickou zahradou 
PřF MU

Po úspěšné exkurzi posluchačů U3V 
do Botanické zahrady Přírodovědecké 
fakulty MU u příležitosti jejího 100. vý-
ročí jsme ve spolupráci s Botanickou 
zahradou zorganizovali v podzimním 
semestru 2023 také dlouho poptávaný 
krátkodobý kurz. Posluchači se v něm 
seznámili s vybranými skupinami rostlin 
pěstovaných v Botanické zahradě a do-
zvěděli se mnohé zajímavosti o jejich 
životě. Výklad kladl důraz nejen na 
informace o samotných rostlinách, ale 
i na širší souvislosti týkající se jejich 
pěstování, jako je adaptace na klima-
tické podmínky či udržitelné pěstování 
v bytě. Kurz obsahoval nejen teoretické 
přednášky, ale i praktické ukázky živých 
rostlin ve sklenících Botanické zahrady.
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Vzděláváme hybridně

V živé paměti většiny z nás je distanční vzdělávání, ke kterému jsme se museli všichni 
uchýlit v době koronaviru. Po tomto období se zvedla poptávka ze strany posluchačů 
po distančním vzdělávání, protože mnoho z nich tuto formu výuky preferuje ze situ-
ačních či dispozičních důvodů. V průběhu roku 2023 se uskutečnily dva krátkodobé 
kurzy, u kterých si posluchači mohli vybrat, zda se jich budou účastnit prezenčně či 
distančně.

Prvním z nich byl v jarním semestru kurz genealogie, který přilákal zájemce o bádání 
v rodinné historii. Distančně se do něj zapojilo 35 % přihlášených posluchačů.

V podzimním semestru se pak jednalo o kurz Podzim starověku a Slované zaměřený 
na roli Slovanů v turbulentním období pozdní antiky, do kterého se distančně zapojilo 
50 % přihlášených.

Základní program Univerzity třetího 
věku MU doplňují mimořádné přednáš-
ky. V roce 2023 byly i tyto přednášky 
uskutečňovány převážně hybridním 
způsobem a posluchači se jich mohli 
zúčastnit buď prezenčně nebo online. 
Například mimořádná přednáška doc. 
RNDr. Lenky Přibylové, Ph.D., z Ústavu 
matematiky a statistiky Přírodovědecké 
fakulty MU s názvem Jak spočítat epide-

mii odpověděla na otázky, jak se mode-
lují epidemie, co umíme vyčíst z modelů 
a co naopak ne a proč je reprodukční 
číslo tak důležité.

Jak přežít informační válku, se poslucha-
či dozvěděli na přednášce zaměřené 
na dezinformace, manipulace a fake 
news. Doc. Mgr. Marie Koldinská, Ph.D., 
z Katedry historie Pedagogické fakulty 
MU představila nejčastější způsoby 
manipulací, k nimž v českém prostoru 
dochází, a přiblížila příčiny i cíle tohoto 
fenoménu. Nebyla opomenuta ani pre-

vence a zazněla doporučení, jak se vůči 
manipulacím stát odolnějšími.

Dvě mimořádné přednášky na téma 
Konzervativní léčba nádorů kůže 
a Kožní nádory: bazaliom, spinalom se 
konaly v rámci spolupráce s projektem 
Zachraňme kůži zaměřeným na osvětu 
v oblasti zhoubných nádorů.

Všechny přednášky, které se konaly 
hybridní formou, jsou nadále dostupné 
ze záznamu na Youtube kanálu U3V 
MUNI.

Mimořádné přednášky 
na aktuální témata
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Spolupráce s Knihovnou Fakulty sociálních studií MU

V prostorách Knihovny Fakulty sociálních studií MU se nachází studovna 
určená pro posluchače Univerzity třetího věku. Je otevřena dvakrát týdně 
a posluchačům se věnuje asistentka. Účastníci U3V MU využívají studovnu 
především pro přístup na PC (přístup do osobních e-mailových schránek, apli-
kací a portálů veřejné správy). Pokud vlastní čipovou kartu, mohou posluchači 
využívat knižního fondu všech knihoven Masarykovy univerzity. K lepší orien-
taci v knihovně FSS MU, kde je většina fondu U3V, napomáhají posluchačům 
speciální prohlídky knihovny. V roce 2023 proběhly celkem čtyři.

Další výhodou pro posluchače dlouhodobých kurzů Univerzity třetího věku je 
přístup do online knihovny Bookport. O tom, jak online knihovna funguje, se 
posluchači dozvědí na mimořádné přednášce na téma Jak číst v Bookportu, 
která se v roce 2023 uskutečnila ve spolupráci s Knihovnou FSS MU pětkrát.

Mobil či tablet 
v rukou seniora

Nejčastějšími tématy, která posluchači 
poptávají v rámci evaluace kurzů, jsou 
ovládání dotykového telefonu, jak pra-
covat na tabletu nebo jak spravovat 
aplikace v mobilu. Protože snahou U3V 
MU je nabídku kurzů co nejvíce přizpů-
sobit potřebám a přáním posluchačů, 
byl v jarním semestru ve spolupráci se 
střediskem Teiresiás uspořádán kurz 
s názvem Mobil či tablet v rukou se-
niora. Lektorování se ujal Mgr. Radek 
Pavlíček, expert na digitální přístupnost 
a čerstvý držitel ceny Mosty, kterou 
obdržel za dlouholetý přínos zdravotně 
postiženým v této oblasti. Kurz byl za-
měřen především na praktickou práci 
na zapůjčených tabletech nebo na vlast-
ních dotykových telefonech. Praktickou 
část doplnil výklad základní a nezbytné 
teorie, která pokrývala témata od úvodu 
do světa dotykových zařízení, přes jejich 
ovládání, stahování aplikací, fotografo-
vání a sdílení fotek, až po telefonování 
a možnosti přizpůsobení zařízení.
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Semináře Jak na práci 
s chytrým telefonem

V digitálním vzdělávání posluchačů 
jsme pokračovali i v podzimním semes-
tru. V průběhu tří listopadových dní se 
uskutečnilo celkem 12 čtyřhodinových 
seminářů zaměřených na práci s chyt-
rým telefonem. Semináře se uskutečnily 
v rámci programu Digitální odysea ve 
spolupráci s Moudrou sovičkou z.s. a za 
podpory Nadace Vodafone Česká re-
publika. Posluchači si mohli vybrat semi-
nář podle typu zařízení (Android, Apple) 
a vstupní znalosti ovládání telefonu (za-
čátečníci, mírně pokročilí). Proškoleno 
bylo celkem 113 seniorů, kteří ve zpětné 
vazbě hodnotili, že jim seminář velmi 
pomohl a v práci s chytrým telefonem 
jsou si nyní mnohem jistější.
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Po celý rok jsme digitálně vzdělávali naše posluchače 
nejen v ovládání dotykových telefonů, ale zaměřili jsme se 
i na problematiku počítačů. Z dotazníkového šetření mezi 
posluchači byly vytipovány oblasti, které jim při práci s po-
čítačem dělají potíže nebo v nichž by se rádi zdokonalili. 
Pro větší dosah byla zvolena varianta série edukativních 
videí, která byla pojmenována Kdopak by se počítače 
bál. Videa jsou dostupná na Youtube kanálu U3V MUNI 
a vychází každý měsíc. Doposud v sérii vzniklo šest videí, 
díky kterým si posluchači mohli osvěžit taková témata, 
jako základní počítačové pojmy, kancelářská sada Office, 
průzkumník souborů, orientace v e-mailu, sdílení souborů 
a služby Google. Bonusový vánoční díl obsahoval tvorbu 
přáníček a posílání online pohlednic. Ke každému tématu 
jsou k dispozici také praktické úkoly a shrnutí nových po-
znatků a postupů z videa ve formě materiálu ke stažení. 
Vzhledem k pozitivní zpětné vazbě ze strany posluchačů 
je v plánu vytvořit další videa. V úvahu přichází například 
díl zaměřený na elektronické přihlašování do kurzů Uni-
verzity třetího věku a práci s Obchodním centrem Masary-
kovy univerzity. 

Série výukových videí 
Kdopak by se počítače bál
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V rámci zkvalitňování našich služeb se 
snažíme navazovat nová partnerství 
a hledat možnosti kooperace s instituce-
mi s podobným posláním. V roce 2023 
se jednalo o zahájení spolupráce s Mu-
zeem města Brna, konkrétně s hradem 
Špilberk. První společnou aktivitou byla 
výstava fotografických prací účastníků 
fotokurzů U3V v jižním křídle hradu. 

Vzájemná spolupráce pokračovala i po 
zbytek roku, například v rámci veliko-
nočního putování po hradě, při kterém 
posluchači hledali U3V MUNI vejce (viz 
kapitola Propagace). Na závěr roku pak 
pěvecký klub U3V vystoupil na nádvoří 
hradu u příležitosti akce Špilberk žije! 
Kouzlem Vánoc. Do budoucna plánuje-

me další spolupráci nejen v rámci kul-
turních akcí, ale i při organizování vzdě-
lávacích aktivit, kde můžeme efektivně 
spojit síly při přípravě kurzů na témata 
z historie Brna a brněnské architektury, 
která jsou u cílové skupiny posluchačů 
U3V MU velmi oblíbená.

Vánoční jedličky v květináči

V prosinci se kolektiv U3V MU, ale i ně-
kteří účastníci celoživotního vzdělávání 
či kolegové z Rektorátu Masarykovy 
univerzity, zapojili do iniciativy Rezekvít-
ku, z.s. a Nadace Veronica a koupili 
si živý vánoční stromeček v květináči, 
který vyrostl v okolí Brna. Cílem tohoto 
projektu je zamezit plýtvání řezanými 
stromky a podpořit výsadbu původního 
druhu, jedle bělokoré, do našich lesů. 
Společné sázení čeká tým U3V MU 
a další zájemce již v dubnu 2024 v les-
ní školce Babí lom. Jedná se o jednu 
z aktivit, která si klade za cíl podpořit 
udržitelnost našich lesů. 

Spolupráce s Muzeem města Brna
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Pěvecký klub U3V MU

Pěvecký klub Univerzity třetího věku 
MU vznikl v roce 2021. Jeho aktivní 
jádro dnes tvoří zhruba 40 zpěváků pod 
vedením doc. Mgr. Vladimíra Richtera 
z Pedagogické fakulty MU. Pěvecký 
klub se schází pravidelně každý čtvrtek 
v prostorách Pedagogické fakulty MU 
a vyjíždí i na několikadenní soustředění 
do Univerzitního centra Telč. V Telči také 
klub zahájil podzimní semestr a začal 
s nácvikem vánočních písní a koled. 
Zimní sérii koncertů pak odstartoval 
30.11. jako hudební doprovod při slav-
nostním rozsvěcení vánočního stromku 
v areálu Fakultní nemocnice u sv. Anny.

Stejně jako minulý rok zazpíval klub 
k zahájení adventního času v husitském 
dřevěném kostele v Blansku. K rozsvě-
cení dalšího vánočního stromečku došlo 
za přítomnosti pěveckého klubu 6. 12. 
na Pedagogické fakultě Masarykovy 
univerzity. Sbor navštívil také Doléčovací 
a rehabilitační oddělení FNUSA v No-
vém Lískovci, aby před Vánoci udělal 
radost pacientům. Sbor svým vystou-
pením zahájil rovněž program akce 
Špilberk žije! Kouzlem Vánoc dne 16. 
12. Poslední ze série zimních koncertů 
2023 proběhl 17.12. ve Vyškově v koste-
le Nanebevzetí Panny Marie.
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U3V MU v Telči

Odborná exkurze 
posluchačů z Telče do Polné

V rámci Všeobecně zaměřeného kurzu 
se přibližně šedesát posluchačů U3V 
v Telči vypravilo ve čtvrtek 11. května 
2023 na odbornou exkurzi do malebné-
ho městečka Polná. V rámci nabitého 
programu navštívili posluchači rabínský 
dům i přilehlou synagogu, strávili chvíle 
rozjímání v architektonické perle Diet-
richsteinů, v římskokatolickém kostele 
Nanebevzetí Panny Marie, vydali se na 
prohlídku do měšťanského pivovaru 
a nakonec si prošli areál místního hradu.

Počítačový kurz

Také pro pobočku U3V v Univerzitním 
centru Telč byla digitální gramotnost 
důležitým tématem. Pro zájemce se zde 
uskutečnil kurz Základy práce s počíta-
čem, jehož cílem bylo motivovat účast-
níky k praktickému využívání osobního 
počítače. Náplň kurzu byla tradiční a ob-
sahovala práci s operačním systémem 
Windows 11, práci se soubory a slož-
kami, možnosti ukládání a zálohy dat, 
internet (webové služby, vyhledávání 
informací, e-mail) a počítačovou bezpeč-
nost. Část kurzu se věnovala také umělé 
inteligenci.



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

24 |  UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU V ROCE 2023

Letní pobytové kurzy v Telči

V letních měsících láká malebná Telč nejen turisty, ale i umělce všech oborů. Univer-
zitní centrum Telč a jeho okolí se již pravidelně stává místem, kde posluchači Univer-
zity třetího věku z Brna tráví několik dní v rámci pobytových kurzů. V roce 2023 se 
uskutečnilo celkem 5 pobytových kurzů, které se zaměřily na umění všeho druhu.

Hudební dílny

Na začátku května proběhly v UCT hu-
dební dílny. 12 účastníků si mohlo vy-
brat ze tří hudebních nástrojů – základy 
hry na keyboard, základy hry na kytaru 
a hru na zobcové flétny. Podle své úrov-
ně a zájmu pak byli rozřazeni do skupin 
a každý den je čekaly dvě praktické 
a jedna teoretická večerní lekce. Po-
slední večer se všichni účastníci potkali 
v historickém sále UCT, kde si navzájem 
předvedli, co se během pobytu naučili, 
a společně si i zahráli.

Fotografie v praxi

V červnu patřilo Univerzitní centrum 
v Telči fotografům, a to jak těm pokro-
čilým, tak úplným začátečníkům. Pod 
vedením lektora Milana Marečka se 
totiž ve své fotografické obratnosti může 
zdokonalovat úplně každý. 12 účastníků 
kurzu nejprve prošlo teoretickým úvo-
dem, v němž se seznámili se základními 
fotografickými a technickými pojmy, aby 
v následujících dnech své teoretické 
znalosti využili v praxi. Věnovali se foto-
grafování portrétů i krajiny, soustředili 
se na detaily a vyzkoušeli si pořizování 
snímků města ve dne i v noci.
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Dramatické dílny

Na začátku července se v Telči konaly Dra-
matické dílny. Jednalo se o vyvrcholení jarní-
ho dramatického kurzu, který probíhal v Brně 
pod vedením Jany Kobylinské. V průběhu 
čtyřdenního soustředění se účastnice sezná-
mily s technikou řízené improvizace, při které 
si herec připraví pouze situační a emoční 
mapy postavy a tu pak během hraní dovede 
improvizovanými dialogy přes danou zápletku 
až do předem domluveného cíle. Tuto techni-
ku pak účastnice kurzu aplikovaly i na konci 
soustředění během veřejné zkoušky, která 
se uskutečnila v historickém sále Univerzit-
ního centra. Zúčastnit se jí mohli nejen blízcí 
účastníků kurzu, ale i široká veřejnost.
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Výtvarné dílny

Srpen se v Telči nesl ve znamení výtvar-
ných dílen. Odborného vedení kurzu 
se ujal akademický malíř Petr Jedlička, 
který 12 nadšených malířů začátečníků 
i pokročilých seznámil se způsoby, jak 
se dívat na krajinu a jak ji následně 
ztvárnit v kresbě nebo malbě. Praktická 
i teoretická část výuky probíhaly v zá-
meckém parku a na hlavním náměstí 
města Telč. Ve večerních hodinách měli 
zájemci možnost vypůjčit si odborné 
publikace a věnovat se dalšímu umělec-
kému vzdělávání nebo trénovat zátiší či 
kopie podle starých mistrů.
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Sborový ateliér Pěveckého 
klubu U3V MU

Čtyřdenní soustředění pěveckého klubu Uni-
verzity třetího věku MU mělo velmi intenzivní 
program. Pod vedením sbormistra doc. Mgr. 
Vladimíra Richtera probíhaly dělené i spo-
lečné zkoušky klubu, začalo se s nacvičo-
váním vánočních písní, ale pozadu nezůstal 
ani klasický koncertní repertoár. Sboristé se 
také spřátelili s pěveckým sborem Differo 
Třebíč a společně si v rámci programu Dne 
otevřených dveří památek v kostele sv. Jaku-
ba Většího zazpívali skladbu Ipharadisi pod 
taktovkou sbormistryně Anny Kolaříkové.
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Dotační 
příležitosti
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Realizované projekty

Celkem se od října do prosince uskuteč-
nilo 13 lekcí, 7 teoretických a 6 praktic-
kých. Kurz se uskutečnil ve spolupráci 
s lektory CEITEC MU a SVČ Lužánky Pe-
trem Blahou, Zlatuší Novotnou, Terezou 
Strakovou, Martinou Sedlákovou, Naďou 
Ruskou a Lenkou Waisovou. 

U3V MU ve spolupráci s odbornými lek-
tory jógy a za finanční podpory Oboru 
zdraví Magistrátu města Brna připravila 
pokračování cvičení, které má prokaza-
telně pozitivní vliv na tělo i mysl. 

Kurz s názvem Nikdy není pozdě začít 
s jógou II byl zaměřen na teorii i praxi 
jógy a byl sestaven jako komplexní 
systém studia, fyzické praxe, práce 
s dechem, pozorností a myslí. Teore-
tická část výuky byla věnována historii 
a filozofii jógy, výkladu základních částí 
jógové metodiky, celistvého jógového 
pojetí člověka a jeho těla. Kurz se dále 
zaměřil i na zdravotní hlediska jógy a na 
ájurvédu, která je sesterskou disciplínou 
jógy z pohledu péče o zdraví a vitalitu. 
Přednášky byly doprovázeny praktický-
mi lekcemi založenými na klidnější jógo-
vé praxi s důrazem na principy zdravého 
pohybu, na uvolňování a odstraňování 
případného napětí v těle i mysli, zjem-
ňování dechu a soustředění se dovnitř 
vlastního těla. Součástí byly dechové, 
relaxační a koncentrační techniky. Kaž-
dá z praktických lekcí byla zaměřena na 
předem dané zcela konkrétní téma např. 
ásanová praxe.

Sedmnáct účastníků kurzu se seznámilo 
nejen s historií a filozofií jógy, ale i se 
cvičením respektujícím jejich případné 
zdravotní omezení, která mohou dále 
využívat i ve svém běžném životě, což 
bylo také cílem projektu.

Nikdy není pozdě začít s jógou II
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Kreativní tvoření v podání 
seniorů

Z Odboru zdraví MMB získala U3V MU 
finanční podporu na přípravu a realizaci 
kurzu Kreativní tvoření v podání seniorů. 
Cílem kurzu připraveného ve spolupráci 
s odborníky např. z Pedagogické fakulty 
MU (Mgr. Petr Vybíral, Ph.D.), bylo sezná-
mit účastníky s tradičními i netradičními 
výtvarnými technikami a získat nové do-
vednosti, poznatky a zkušenosti z oblasti 
výtvarných technik. Celkem 19 účastníků 
se od 11. října do 6. prosince 2023 v rám-
ci 5 lekcí seznámilo s pojmy jako je sisal, 
upcyklace a Shamballa, vyzkoušelo si 
práci s přírodními i technickými materiály, 
s voskovými provázky nebo kůží a vyro-
bilo si slaměné ozdoby, brože, prostírání, 
baňky apod. Výrobky zhotovené během 
těchto setkání si pak účastníci mohli 
odnést domů.

Cílem projektu bylo přispět k obohacení 
kvality života seniorů, kdy tvoření lze zce-
la jistě brát jako jednu z forem aktivního 
odpočinku. Neméně důležitá byla pro 
účastníky i možnost mezigeneračního se-
tkávání. Zapojení se do tvořivých aktivit, 
na nichž se mohli podílet s přáteli či s ro-
dinnými příslušníky, bylo jedním z mnoha 
benefitů projektu. 
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Vzdělávací aktivity, které Masarykova 
univerzita pořádala ve spolupráci s Kraj-
ským úřadem Jihomoravského kraje 
v domovech pro seniory již od roku 
2014, byly bohužel přerušeny z důvodu 
opatření vztahujících se k onemocnění 
covid-19. Je však zcela nesporné, že 
realizované aktivity významně přispívaly 
ke zvyšování úrovně kvality života zapo-
jených seniorů. Zájem ze strany klientů 
domovů pro seniory žijících v zařízeních 
Jihomoravského kraje byl vždy značný. 

Snahou Univerzity třetího věku MU je ve 
spolupráci s JMK pokračovat i nadále 

v realizaci těchto vzdělávacích aktivit, 
obohacovat život klientů a pomoci tak 
personálu domovů udržet tělesnou 
a duševní aktivitu seniorů.

Proto byl připraven projekt s názvem 
Vzdělávání klientů domovů pro seniory 
jako součást sociálních služeb poskyto-
vaných v rámci Jihomoravského kraje, 
jehož cílem je pokračovat v realizaci 
vzdělávacích aktivit pro seniory v po-
bytových zařízeních sociálních služeb 
– Domovech pro seniory. Náplň kurzů 
je primárně zaměřena na cílovou sku-
pinu, tedy seniory žijící v uvedených 

pobytových zařízeních. Obsah kurzů, 
používané metody i formy jsou ade-
kvátně přizpůsobeny jejich zájmům, 
potřebám a možnostem. Jsou zaměřeny 
na udržování a rehabilitaci kognitivních 
funkcí, duševní hygienu v seniorském 
věku, zdravotně lékařské nebo pre-
ventivní programy apod. Očekávaným 
výstupem projektu bude posílení kvality 
života seniorů v pobytových zařízeních 
Jihomoravského kraje, stejně jako slu-
žeb poskytovaných JMK a snížení míry 
diskriminace seniorů v souvislosti s ne-
možností navštěvovat univerzitu třetího 
věku přímo v jejím sídle.

Připravované projekty
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připraven zajímavý program zaměřený 
na aktivní trávení volného času, sdílení 
a setkávání. U3V MU přispěla dvěma 
mimořádnými přednáškami s lékařskou 
a farmaceutickou tematikou. Dne 20. 
září 2023 proběhla přednáška s názvem 
Kafe a cigára aneb trochu neobvyklý 

Brněnské dny pro seniory

U3V MU se v roce 2023 stala součástí 
Brněnských dnů pro seniory pořáda-
ných Magistrátem města Brna. V roz-
mezí více než dvou měsíců byl v rámci 
akce ve spolupráci s nejrůznějšími 
organizacemi a institucemi, jejichž cílo-
vou skupinou jsou mimo jiné i senioři, 
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pohled na nejčastější hřích, kterou 
připravila PharmDr. MVDr. Vilma Vra-
nová, Ph.D., z Farmaceutické fakulty 
MU. O dva týdny později, 6. října 2023, 
uvedla zástupkyně Lékařské fakulty MU, 
PharmDr. Lenka Součková, PhD., před-
nášku Klinický výzkum orientovaný na 

pacienta, na niž pak navázal krátkodobý 
kurz s názvem Vývoj léčivého přípravku. 
Za nabídku zařazení U3V do programu 
Brněnských dnů pro seniory děkujeme.
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Filozofická fakulta MU – 
cyklus přednášek Otevřený 
svět humanitních věd

V návaznosti na loňskou premiérovou 
spolupráci v rámci celoživotního vzdě-
lávání byl také pro nový akademický 
rok otevřen na Filozofické fakultě MU 
cyklus volných přednášek pro širokou 
veřejnost s názvem Otevřený svět huma-
nitních věd. Posluchači Univerzity třetího 
věku MU se do tohoto programu CŽV 
mohou zapojit svou účastí na přednáš-
kách. I pro akademický rok 2023/2024 

je připraven bohatý a zajímavý program, 
kdy přednášky konané jednou měsíčně 
představí zajímavé oblasti výzkumu 
Filozofické fakulty. Účastníci přednášek 
mají možnost ponořit se do mysli lidí, 
kteří žili ve starověku, připomenout si 
známé anglické písně nebo odhalit tisí-
ciletou historii a význam písma a psané-
ho textu. Přednášky budou pokračovat 
i v jarním semestru 2024.
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Spolupráce se Simulačním 
centrem Lékařské fakulty 
Masarykovy univerzity

V jarním semestru 2023 se na půdě 
SIMU poprvé uskutečnila praktická 
zkouška z předmětu Propedeutika 
III. Unikátní na ní bylo její praktické 
provedení, kdy v druhé části praktické 
zkoušky probíhalo strukturované fyzikál-
ní vyšetření pacienta. Pro 400 studentů 
se právě díky spolupráci s brněnskými 
univerzitami třetího věku povedlo najít 
reálné dobrovolníky z řad aktivních seni-
orů, kteří byli zaškoleni pro roli figurantů. 

Hodnoceno bylo nejen provedení všech 
kroků vyšetření, ale také komunikace 
s pacientem. Mezigenerační propojení 
díky této spolupráci dostalo opět zcela 
nový rozměr a nejeden z účastníků-fi-
gurantů vyslovil přání, aby tito studenti 
již brzy dostudovali a oni se tak s nimi 
mohli setkat v reálných ordinacích. Ma-
lým bonusem pro všechny zúčastněné 
figuranty byla také exkurze do prostor 
moderního Simulačního centra. 
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Slovo „udržitelnost“ je ve společenské debatě 
skloňováno čím dál častěji. Oddělení celoživot-
ního vzdělávání MU proto pro akademický rok 
2023/2024 připravilo cyklus přednášek na téma 
Šetrně k planetě, v rámci něhož na půdě MU 
vystoupí každý měsíc zástupce některé z brněn-
ských environmentálních organizací. Celý cyklus 
byl v listopadu 2023 uveden obecnější přednáš-
kou Mgr. Vojtěcha Pelikána, Ph.D., z Katedry envi-
ronmentálních studií FSS MU o udržitelnosti sou-
časného způsobu života západní společnosti. Na 
ni navazoval praktický workshop Pestrá příroda 
kolem nás pod taktovkou organizace Rezekvítek, 
který byl zaměřen na využití planých rostlin k jídlu 
a léčení. Ke sklonku roku byla možnost v rámci 
cyklu podpořit ekologickou iniciativu organizace 
Rezekvítek a Nadace Veronica: Vánoční jedličky 
v květináči. Cyklus ale ještě zdaleka nekončí, po 
Novém roce je připravena přednáška Ekologické-
ho institutu Veronica o klimatické krizi a roli starší 
generace v jejím řešení a přednáška organizace 
NaZemi o odpovědné spotřebě v čase neodpo-
vědné výroby.  Nadace Partnerství přispěje téma-
tem vody v krajině a ve městě a celý cyklus završí 
Hnutí Duha s přednáškou o bio a lokální produkci. 
Rozhodně je ještě na co se těšit!

Cyklus přednášek o udržitelnosti: Šetrně k planetě
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V návaznosti na úspěšnou spolupráci s organizací 
UNICEF v roce 2022 se Oddělení celoživotního 
vzdělávání MU rozhodlo část svých aktivit opět 
zaměřit na charitativní pomoc. V roce 2023 bylo 
rozhodnuto nesměřovat vše na konkrétní organi-
zaci, ale naopak seznámit nejen posluchače, ale 
i širší veřejnost se zástupci většího počtu chari-
tativních organizací a rozšířit tak jejich povědomí 
o charitativní práci v České republice.

Cyklus přednášek s podtitulem Nebuďme lhostej-
ní zahájila v listopadu brněnská pobočka spolku 
Mezi námi o.p.s., která mimo jiné v rámci projektu 
Přečti zprostředkovává docházení seniorů do 
mateřských školek, kde předčítají dětem. Na 
přednášku byly pozvané již aktivně zapojené dob-
rovolnice, které předaly novým zájemcům o tuto 
aktivitu své osobní zkušenosti a nadšení.

Prosincovou přednášku připravili zástupci Stře-
diska pro pomoc studentům se specifickými 
potřebami Masarykovy univerzity. Pracovníci stře-
diska Teiresiás, jak se zkráceně nazývá, seznámili 
účastníky přednášky se svým polem působnosti 
a s možnostmi, které mohou účastníci vzdělávání 
se specifickými nároky na Masarykově univerzitě 
využít.

V novém roce bude cyklus dále pokračovat. Svou 
práci představí organizace Člověk v tísni a orga-
nizace Symbios Brno, která pomáhá dětem z dět-
ského domova zapojovat se do dospělého života. 
S posláním organizace Lékaři bez hranic seznámí 
účastníky její zástupce a pozornost bude věnová-
na i práci organizace Vodící pes, z.s.

Cyklus přednášek Nebuďme lhostejní
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Univerzita třetího věku MU 
v médiích

Aktivity Univerzity třetího věku MU jsou 
prezentovány formou tiskových zpráv, 
které jsou zejména prostřednictvím 
tiskového mluvčího rozesílány a před-
kládány médiím. Prostor aktivitám U3V 
věnovalo tištěné periodikum Masaryko-
vy univerzity Magazín M a jeho elektro-
nický portál em.muni.cz. Byla připravena 
například reportáž z vernisáže výstavy 
Svět očima seniorů v článku Svět očima 
seniorů: U3V není jen pasivní naslou-
chání (2. 3. 2023). Magazín M věnoval 
pozornost také příběhu posluchače U3V 
Zdeňka Malinky, který vyšel 26. dubna 
2023 v článku s názvem Na univerzitě 
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třetího věku čeká Zdeňka Malinku již 
druhá promoce. Zájem o aktivity U3V 
projevila i další média, například o tom, 
že se senioři po koronaviru na univerzity 
třetího věku zase vracejí, pojednával 
článek na zpravodajském portálu ČT24 
(V důchodu do školy. Obliba univerzit 
třetího věku roste, studentů je letos 
o pětinu víc než loni, 23. 9. 2023). Stej-
ný článek zaujal i facebookový profil 
Události Brno, kde byl sdílen příspěvek 
přímo se zmínkou o Masarykově uni-
verzitě. Vzdělávací nabídka Univerzity 
třetího věku byla prezentována také 
v brněnských tištěných médiích (Kam 
v Brně, Metropolitan) a dále zaplňovala 
stránky zejména regionálního tisku.

Univerzita třetího věku MU byla tématem 
také v rozhlasových médiích. Rozhovor 
s tematikou seniorů v akademickém 
světě vedl s vedoucí oddělení celoži-
votního vzdělávání Svatavou Kalnou 
moderátor Jiří Kalemba v pořadu Ranní 
prostor rádia Prostor (26. 9. 2023). 
A jako hostku si Svatavu Kalnou pozvala 
do pořadu Apetýt Českého rozhlasu 
Brno také Jana Kobylinská (6. 10. 
2023). V téměř hodinovém rozhovoru 
přišla na řadu nejrůznější témata spoje-
ná se studiem na univerzitě třetího věku, 
například proč se univerzity třetího věku 
těší takové oblibě a zájmu ze strany 
seniorů nebo co je na studiu nejvíce 
baví a zajímá. 
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Webové stránky, newsletter 
a sociální sítě

Webové stránky Univerzity třetího věku 
MU jsou hlavním zdrojem informací pro 
účastníky vzdělávání, ale především pro 
nové zájemce o studium. Jednotlivé sek-
ce webových stránek jsou v návaznosti 
na probíhající i plánované aktivity pra-
videlně aktualizovány. Webové stránky 
byly v návaznosti na plánovanou spolu-
práci s Univerzitou v Lipsku přeloženy 
do německého jazyka.

Za pomoci redakčního systému Umbra-
co jsou také rozesílány newslettery pro 
dvě skupiny uživatelů. První skupinou 
jsou účastníci dlouhodobých kurzů U3V 
MU, kterým je touto formou sdělována 
jak nabídka krátkodobých kurzů či dal-
ších vzdělávacích aktivit, tak důležité 
informace z provozu kanceláře U3V. 
Druhou skupinou jsou odběratelé new-
sletteru, kteří se k jeho odběru přihlásili 
přes webové stránky. Struktura tohoto 
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newsletteru je velmi podobná tomu pro 
účastníky, je však lépe cílena. Meziroční 
open rate newsletterů je 53 % a click 
rate se pohybuje okolo 13 %.

Dalším komunikačním kanálem, kde 
je možné najít aktuální informace o ak-
tivitách U3V MU, jsou sociální sítě. Na 
Facebooku má aktuálně profil Univerzity 
třetího věku MU (U3VMU) 786 sledu-
jících. Příspěvky jsou dále sdíleny na 
profilu Masarykovy univerzity nebo na 
FB profilu Asociace univerzit třetího 
věku ČR. Univerzita třetího věku MU je 
také na Instagramu, kde má profil 273 
sledujících, což je prakticky stoprocentní 
nárůst oproti počtu z loňského roku.
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Výroční zprávy U3V MU na 
webu muni.cz

Od roku 2023 je možné na webových 
stránkách Masarykovy univerzity (muni.
cz) na Úřední desce v sekci Výroční 
zprávy najít kromě výročních zpráv univer-
zity, jednotlivých fakult a pracovišť také 
výroční zprávy Univerzity třetího věku. 
Standardně bylo možné prohlédnout si 
výroční zprávy U3V MU na webových 
stránkách u3v.muni.cz. Díky zveřejnění 
výročních zpráv na dalším strategickém 
místě však doufáme, že se činnost a ak-
tivity U3V MU dostanou do povědomí 
dalších osob.

Každoročně se snažíme přilákat ke stu-
diu na Univerzitě třetího věku MU nové 
zájemce. Kromě pravidelné aktualizace 
webových stránek, činnosti na sociál-
ních sítích a v médiích, které byly popsá-
ny výše, využíváme také další kanály pro 
získávání nových zájemců o studium.

K již tradičním akcím patří minifestival 
třetího věku v parku Lužánky s názvem 
Babí léto a dědský den. V roce 2023 se 
tato akce uskutečnila již počtvrté a stá-
nek Univerzity třetího věku MU byl opět 
na svém místě. Pro návštěvníky minifes-
tivalu byly připraveny nejrůznější kvízy 
na rozmanitá témata a rébusy pro tréno-
vání paměti. Velký úspěch zaznamenala 
také hra, ve které měli zájemci úkol 

Získávání nových zájemců o studium – minifestival třetího věku v Lužánkách, newsletter pro 
absolventy i zaměstnance
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přiřadit fakultám Masarykovy univerzity 
správnou budovu, logo a barvu. Každý 
návštěvník si tak přišel na své, ať už měl 
zájem o posilování mozku nebo o infor-
mace týkající se vzdělávání na Univerzitě 
třetího věku MU. Stánek doplnily nové 
propagační předměty v podobě buttonů 
ve tvaru srdíček a obdélníků v nejrůzněj-
ších fakultních barvách.

V rámci získávání nových zájemců o stu-
dium pokračovala spolupráce s Odbo-
rem pro komunikaci RMU a Odborem 
pro vnější vztahy a marketing RMU. Díky 
nim nechyběla informace o možnosti 
studia na U3V MU v absolventském 
newsletteru, který je zasílán absolven-
tům MU. Nabídka nových kurzů a mož-
nosti přihlašování byla zveřejněna také 
v newsletteru pro zaměstnance Masary-
kovy univerzity. 

Dalšími místy, kde byla možnost studia 
na U3V MU propagována, byla brněnská 
tištěná média Kam v Brně a Metropoli-
tan a také kalendář Masarykovy univer-
zity dostupný na webových stránkách 
muni.cz.

Prezentace aktivit U3V 
v Telči na zasedání AU3V 
v Pardubicích

V lednu byl na zasedání Asociace 
univerzit třetího věku České re-
publiky v Pardubicích prezentován 
příspěvek na téma Univerzitní 
centrum Telč jako důležitá součást 
U3V MU. V příspěvku byla krátce 
představena historie UCT, ale pře-
vážná část byla věnována vzděláva-
cím aktivitám, které v Univerzitním 
centru v Telči pro seniory probíhají. 
Jedná se o dva typy aktivit, a to 
pro posluchače z Telče a blízkého 
okolí a pro posluchače z Brna, kteří 
jezdí do Telče většinou na víceden-
ní kurzy či soustředění. Přítomné 
zástupce jednotlivých U3V z celé 
republiky příspěvek velmi zaujal 
a upozornil je na zajímavé využití 
tohoto jedinečného místa. 
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Prezentace aktivit U3V 
pro partnery z Univerzity 
v Lipsku

V květnu proběhlo ve spolupráci 
s Magistrátem města Brna setkání s pra-
covníky oddělení celoživotního vzdělá-
vání z univerzity v Lipsku. Kolegům byly 
představeny jak aktivity Univerzity třetího 
věku, tak současné snahy o sjednocení 
kvality a klasifikace celoživotního vzdě-
lávání na celé Masarykově univerzitě. 
V listopadu se následně uskutečnilo jed-
nání přímo v Lipsku, kde naopak lipští 
kolegové představili model celoživotního 
vzdělávání u nich na univerzitě. Obě 
města velmi usilují o znovuobnovení me-
zinárodní spolupráce v rámci vzdělávání 
seniorů, kontakty se proto budou zcela 
jistě dále udržovat.

U3V MUNI vejce na Špilberku

V rámci spolupráce s Muzeem města Brna, konkrétně s hradem Špilberk, se 
U3V MU zapojila do velikonoční hry na hradě Špilberk, jejímž cílem bylo hledat 
po hradě rozmístěná velikonoční vajíčka. Také členové týmu U3V MU jedno 
takové vajíčko společně s prorektorem MU prof. Ing. Martinem Kvizdou, Ph.D., 
namalovali. Následně byli posluchači vyzváni, aby se se svými vnoučaty za-
pojili do hledání vajíček a každý, kdo zaslal fotografii s vejcem U3V MUNI byl 
odměněn.
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Natáčení propagačního 
spotu CŽV

Posluchači Univerzity třetího věku MU 
se zúčastnili natáčení propagačního 
videa zaměřeného na celoživotního 
vzdělávání na Masarykově univerzitě, 
pod které Univerzita třetího věku také 
spadá. Natáčecí štáb navštívil několik 
kurzů napříč fakultami MU a posluchači 
U3V si mohli vyzkoušet roli komparzistů. 
Před kamerou to všem moc slušelo a již 
se těšíme na výsledný spot.
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Evaluace

Univerzita třetího věku MU klade 
zásadní důraz na kvalitu pořáda-
ných vzdělávacích aktivit. Z tohoto 
důvodu je věnována velká pozor-
nost evaluaci jednotlivých aktivit 
a všeobecně hodnocení poskyto-
vaných služeb.

V roce 2023 jsme se mimo jiné 
zaměřili na hodnocení prvního 
běhu Všeobecně zaměřeného 
kurzu v Univerzitním centru Telč 
a na spokojenost posluchačů 
s nově poskytovanou službou 
individuálního poslechu výkladu 
přednášejícího pomocí sluchátek.
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Hodnocení Všeobecně 
zaměřeného kurzu v UCT

V akademickém roce 2022/2023 pro-
běhl v Univerzitním centru Telč poprvé 
Všeobecně zaměřený kurz, který se vy-
značuje tím, že se na jeho obsahu podílí 
odborníci ze všech fakult Masarykovy 
univerzity. Posluchači tak měli možnost 
seznámit se s novými poznatky téměř ze 
všech oblastí vědy, kdy přednášející při-
jeli za nimi do Telče. Jelikož se jednalo 
o první běh kurzu, bude následující část 
výroční zprávy věnována právě zpětné 
vazbě posluchačů na tento pro ně zcela 
nový formát kurzu.

Anonymní dotazník spokojenosti byl 
rozeslán ihned po skončení kurzu 
všem účastníkům, kteří mají e-mailovou 
schránku, což je 74 posluchačů z 86 při-
hlášených. Návratnost dotazníku byla 39 
%. Z toho bylo 10 % mužů, což všeobec-
ně vzato odpovídá trendu seniorského 
vzdělávání, kdy se jej účastní převážně 
ženy (graf č.1). Délka navštěvování kurzů 
Univerzity třetího věku v Telči byla velmi 
rozmanitá. Největší skupinu (38 %) tvořili 
posluchači, kteří U3V v Telči navštěvují 

nově, tedy spadají do kategorie délky 
návštěvnosti 0–3 roky. Dotazník však 
vyplnilo i 8 posluchačů, kteří U3V v UCT 
navštěvují již více než 9 let, znázorněno 
je to na grafu č. 2.

GRAF Č. 1: POHLAVÍ GRAF Č. 2: DÉLKA NAVŠTĚVOVÁNÍ KURZŮ U3V V TELČI

MUŽ 0-3 ROKY

ŽENA 3-6 LET

6-9 LET

VÍCE JAK 9 LET
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Dále posluchači hodnotili, jak byli spo-
kojeni s náplní kurzu a s výběrem témat 
v porovnání s loňským během kurzu. 
Tato otázka směřovala primárně k tomu, 
jak se posluchačům líbilo nové zaměře-
ní kurzu, protože v předchozích letech 
byly kurzy zaměřeny spíše monotematic-
ky, a to primárně na památkovou péči. 
Respondenti hodnotili všeobecně zamě-
řený kurz veskrze pozitivně, 61 % bylo 
s tématy přednášek spokojeno stejně 
jako minulý rok, 31 % dokonce více než 
minulý rok (viz graf 3).

GRAF Č. 3: SPOKOJENOST S TÉMATY PŘEDNÁŠEK GRAF Č. 4: SPOKOJENOST S VÝKLADEM PŘEDNÁŠEJÍCÍCH

VÍCE NEŽ 
MINULÝ ROK 

1

STEJNĚ JAKO 
MINULÝ ROK 

2

MÉNĚ NEŽ 
MINULÝ ROK 

3

Další otázka směřovala již přímo k jed-
notlivým přednáškám a zjišťovala spo-
kojenost s výkladem jednotlivých před-
nášejících. Hodnotící škála byla stejná 
jako ve škole, posluchači tedy mohli 
přednášce udělit známku 1–5. Celková 
spokojenost s výkladem přednášejících 
byla velmi dobrá, průměrná známka 
hodnocených přednášek činila 1,4. Bliž-
ší výsledky je možné vidět na grafu č. 4.
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GRAF Č. 5: ZÁJEM O NAVŠTĚVOVÁNÍ 
DALŠÍHO BĚHU KURZU

ANO

NE

NEVÍM
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Předposlední otázka dotazníku odkazo-
vala k dalšímu běhu kurzu, posluchači 
měli zodpovědět, zda uvažují o navště-
vování kurzu zaměřeného na všeobecná 
témata i v následujícím akademickém 
roce. Odpovědi na tuto otázku byly 
velmi potěšující, protože 93 % respon-
dentů uvedlo, že o navštěvování kurzu 
i v dalším akademickém roce uvažují 
(graf č 5). Jelikož přihlašování do kurzu 
na další akademický rok již proběhlo, 
je možné konstatovat, že tak pravděpo-
dobně opravdu učinili, protože kapacita 
Všeobecně zaměřeného kurzu v Telči je 
opět naplněna.

Vše výše zmíněné potvrzují slova, která 
posluchači uvedli v rámci dotazníku do 
prostoru pro dotazy, připomínky, nápady 
či vzkazy. Pro účely této výroční zprávy 
jsou vybrány některé z odpovědí:

Na kurzy chodím ráda, získávám zde 
nové informace. Výběr témat je pro mě 
zajímavý.

Oceňuji nasazení přednášejících, 
rozmýšlela jsem se, jestli mám le-
tošní kurz navštěvovat, ale podání 
i těch zdánlivě nezáživných témat mě 
nadchlo. Děkuji a těším se na další 
kurz. 

Jsem moc spokojena s přednášejícími. 
Na další ročník se určitě přihlásím 
a na přednášky se už teď těším.

Byla jsem příjemně překvapená tématy 
i výběrem přednášejících. Děkujeme!

S náplní celého kurzu, jednotlivých 
přednášek a úrovni přednášejících 
jsem byla velice spokojena.
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GRAF Č. 6: SROVNANÍ CELKOVÉHO POČTU ÚČASTNÍKŮ A ÚČASTNÍKŮ, KTEŘÍ VYUŽÍVAJÍ MOŽNOST INDIVIDUÁLNÍHO POSLECHU

163

57 60

197

154

193

6 5 1 7 7 4
0

50

100

150

200

250

1VZK 2VZK 3VZK 1UD 2UD KD

Srovnaní celkového počtu účastníků a účastníků, kteří 
využívají možnost individuálního poslechu

Počet účastníků v kurzu Počet účastníků, kteří využívají sluchátka
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U3V MU dlouhodobě usiluje o kvalitní 
zapojení zdravotně znevýhodněných 
seniorů do nabízených vzdělávacích 
aktivit. V akademickém roce 2022/2023 
byla v rámci některých dlouhodobých 
kurzů, za technické pomoci střediska 
Teiresiás, zavedena možnost individuál-
ního poslechu výkladu přednášejícího 
pomocí sluchátek.

čů, kteří sluchátka využívali pravidelně, 
se ustálil na 30 osobách v rámci všech 
kurzů. V jednotlivých kurzech se jednalo 
o jednotky posluchačů, což činilo zhru-
ba 5–10 % z celkového počtu účastníků 
daného kurzu. Průměr vypůjčení sluchá-
tek napříč kurzy v průběhu celého aka-
demického roku byl okolo 36 %.

Využívanost a spokojenost 
se službou individuálního 
poslechu výkladu 
přednášejícího

Účastníkům jednotlivých kurzů byla tato 
možnost prakticky představena na prv-
ních přednáškách a následně byli po-
sluchači osloveni formou dotazníku, zda 
by chtěli této možnosti využít, přičemž 
v souhrnu o tuto službu projevilo zájem 
87 z nich. Někteří ze zájemců sluchátka 
vyzkoušeli pouze jednou a konstatovali, 
že je nevyužijí. Finální počet poslucha-

250

1VZK 2VZK 3VZK 1UD 2UD KD

200

150

100

50

0

POČET ÚČASTNÍKŮ 
V KURZU

POČET ÚČASTNÍKŮ, 
KTEŘÍ VYUŽÍVAJÍ 
SLUCHÁTKA
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Posluchači, kteří této možnosti využí-
vají, osloví vždy na začátku přednášky 
pracovnici Univerzity třetího věku, ta jim 
vydá přijímač signálu, který vypadá jako 
malá krabička, a také sluchátka. Slu-
chátka může mít posluchač také vlastní, 
musí být však drátová, aby se mohla 
připojit k přijímači. Následně posluchač 
může sám regulovat hlasitost zvuku, 
která mu jde do sluchátek.

Nově poskytovaná službu individuálního 
poslechu výkladu přednášejícího pomo-
cí sluchátek byla reflektována i v rámci 
evaluačního dotazníku, který je účast-
níkům jednotlivých kurzů rozesílán na 
konci akademického roku. V rámečku 
jsou uvedena některá slovní hodnocení 
uživatelů individuálního poslechu před-
nášecího.

Zvukové zařízení je skvělé, 
slyším i z poslední lavice.

Jsem naprosto spokojena, 
velmi mi to pomáhá, neujde 
mi ani slovo.

Je to výborný nápad. 
Některé přednášející bez 
sluchátek špatně slyším.

Sluchátka mi velmi pomohla, 
fungují.

Ze slovního hodnocení je zřejmé, že 
možnost individuálního poslechu vý-
kladu přednášejícího byla posluchači 
přijata velmi kladně. Je také evidentní, 
že tato možnost zásadně zvedla úroveň 
kvality jejich vzdělávání. Proto bude 
možnost využívat sluchátka k individuál-
nímu poslechu výkladu přednášejícího 
zavedena i do dalších dlouhodobých 
kurzů.
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Zpětná 
vazba

Krásný slunný den a velké poděkování 
Vám všem z U3V MU za skvělou péči 
o nás studenty. Na tři roky strávené ve 
Vaší společnosti nikdy nezapomenu 
a byly pro mě velkým přínosem.

Ještě jednou moc a moc děkuji.

Milana Veselá

Děkuji Vám z celého srdce za Vaši péči 
a starost s jakou se nám věnujete … 
další rok je za námi a já už se těším na 
další. Přeji Vám všem krásné a klidné 
dny odpočinku. Těším se na Vás v říjnu.

Zdeňka Riedlová 

Rád bych touto cestou poděkoval za 
skvělou organizaci, logistiku a zejména 
výklad a prezentace, zcela přizpůsobe-
né očekávatelnému auditoriu. S kurzem 
z mé strany maximální spokojenost 
a naplnění, neměl chybu. Rád si ho 
střihnu ještě jednou!

Stanislav Plachý, účastník krátkodobého 
kurzu Elektronová mikroskopie

Děkuji celému kolektivu U3V – a koho 
znám, ten je mladý :-) A přesto jste všich-
ni milí a ochotní nad rámec pracovní 
povinnosti. A z toho mám velkou radost, 
protože když vidím tu záplavu článků na 
internetu, které štvou mladé proti star-
ším a naopak, tak to mě děsí. Vždy jde 
přece o každého člověka, jak se chová, 
a ne o generace.

Všem Vám přeji hodně zdraví a osobní 
štěstí

Ludmila Janasová

Děkuji kolektivu U3V za milé přání s fo-
tografií a přeji také krásné svátky jara.

Děkuji i za bohatou nabídku akcí a pří-
jemné jednání a doufám, že se brzy 
uvidíme.

Jaroslav Karlík
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Vážím si Vaší práce a jsem ráda, že nám 
chystáte skvělé a zajímavé přednášky. 
Pro nás starší je velmi důležité se dál 
dovzdělávat, mít nové informace, setkat 
se s lidmi a užít si smysluplně volný čas. 
Jste všechny báječné.

Dagmar Kupková 

Moc mě mrzí, že nemohu přijít, protože 
tento kurz je jeden z nejlepších, které 
jsem absolvovala. Na mimořádné před-
nášce v kampusu jsem byla nadšená, 
hned jsem se přihlásila na celý kurz.

Tímto Vám srdečně děkuji za tuto volbu 
a že jste pro nás kurz zařídili.

To všechno, co pro nás v rámci U3V 
děláte, je mimořádná a pro nás dříve 
narozené úžasná aktivita.

Novotná Dana, účastnice krátkodobého 
kurzu Vývoj léčivého přípravku

Obdivuji připravenost a pozornost, 
kterou našemu vzdělávání univerzita 
věnuje.

Účastnice základního programu U3V MU 

Dovolte mi, abych Vám upřímně poděko-
val za organizaci i průběh kurzu.

Kurz byl připraven naprosto přesně, 
informace jsem dostával dříve, než jsem 
čekal.😊

Profesionální organizace, profesionální 
a vysoce odborné přednášky i závěreč-
né cvičení. Kurz byl naprosto dokonalý.

Jste skvělí, a ještě jednou děkuji.

Jiří Vaníček, účastník krátkodobého 
kurzu Elektronová mikroskopie

Chtěla bych poděkovat za uspořádání 
tohoto kurzu, některé věci jsem se nau-
čila jako nové, některé, které jsem z dří-
vějška znala, jsem si připomněla a taky 
se inspirovala pro další vyrábění doma 
a předávání zkušeností z kurzu svým 
vnoučatům.

Účastnice krátkodobého kurzu Kreativní 
tvoření

Jsem velice ráda, že se mohu kurzů 
U3V účastnit. Děkuji všem lektorům 
a přednášejícím za úžasné přednášky, 
za zajímavá a poučná témata. Vážím si 
práce organizátorů, kteří nám seniorům 
umožnili navštěvovat U3V. Pokud mi to 
zdraví dovolí, budu navštěvovat U3V 
dále. 

Účastnice kurzu U3V v Telči

Jste skvělí. Jste jedni z mála, pro koho 
nejsou lidi v seniorském věku podřadní.

Účastnice krátkodobého kurzu U3V MU

Moc děkuji za záznam přednášky, je 
to úžasné, mám radost, že se záznam 
povedl.

Staráte se o nás seniory dobře a my si 
toho vážíme.

Účastnice mimořádné přednášky
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Děkuji personálu U3V za perfektní práci, 
výběr a náplň kurzů. Je tolik zajímavých 
témat, že se to ani nedá stihnout. Pro-
sím pokračujte.

Účastnice krátkodobého kurzu U3V MU

Velké díky za možnost být opět studen-
tem, vstřebávat nové pohledy na vše, co 
si myslím, že znám a rozšiřovat si po-
vědomí o tom, co si myslím, že naopak 
neznám :-)

Účastník vzdělávacích aktivit U3V MU

Moc Vám děkuji za veškerou organizaci, 
péči o nás a připravovaný program. 
Děkuji za velmi kvalitní přednášející a za 
možnost studovat v našem seniorském 
věku.

Účastnice základního programu U3V MU

Jsem Vám velmi vděčná za péči, kterou 
nám poskytujete. Jste naše sluníčka 
a staráte se o nás tak, že už to asi ani 
lépe nejde… Děkuji

Účastnice základního programu U3V MU

Organizátorům U3V bych chtěla co 
nejupřímněji poděkovat za jejich práci 
a péči o účastníky U3V, za jejich ochotu, 
vlídnost, nápaditost, prostě – jsem šťast-
ná, že existujete. Děkuji za vše!

Účastnice základního programu U3V MU

Chtěla bych poděkovat všem organi-
zátorům U3V za mravenčí práci v péči 
o účastníky všech kurzů a bezbřehou 
trpělivosti se starší generací. Není mož-
né vyjádřit slovy dík za to, co pro nás 
děláte.

Účastnice základního programu U3V MU

U3V je báječný projekt, je velmi povzbu-
divé, že máme možnost potkávat tolik 
vzdělaných, chytrých a milých lidi. Je to 
velká obohacující radost....

Účastnice základního programu U3V MU

Chci ze srdce poděkovat všem orga-
nizátorům U3V MU. Bravurně zvládli 
jak těžké období zabezpečování před-
nášek v době Covidu, tak i v běžném 
režimu. Příkladně se o nás starali a byli 
kdykoli k dispozici. Velký dík i za pře-
krásně zorganizovanou promoci.

Absolventka základního programu U3V 
MU

Moc ráda chodím na Univerzitu třetího 
věku. Je to skvělý, co děláte pro senio-
ry, kteří se chtějí pořád něco učit. Jen 
tak dále. Děkuji.

Účastnice základního programu U3V 
MU
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Přehled dlouhodobých kurzů v roce 2022/2023 Počet účastníků Počet hodin

Kulturní dědictví a památková péče na Moravě 193 30

Kurz pro absolventy – humanitní směr 93 14

Kurz pro absolventy – přírodovědný směr 151 14

Kurz pro absolventy – společenskovědný směr 60 14

Kurz pro absolventy – zdravovědný směr 198 14

Umělecká díla a podoby jejich uměleckohistorického vysvětlení – 1. ročník 197 30

Umělecká díla a podoby jejich uměleckohistorického vysvětlení – 2. ročník 154 30

Univerzita třetího věku v Moravském zemském muzeu 140 30

Všeobecně zaměřený kurz – 1. ročník 163 32

Všeobecně zaměřený kurz – 2. ročník 57 32

Všeobecně zaměřený kurz – 3. ročník 60 32

Všeobecně zaměřený kurz Telč 85 32

Zdraví je v pohybu – 1. ročník 43 50

 1594 354
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Přehled krátkodobých kurzů v roce 2023 Počet účastníků Počet hodin

Astronomie aneb blíže ke hvězdám XIV 84 18

Autorský filmař Clint Eastwood: síla klasického stylu v moderní éře 123 16

Bretaň – kulturní bohatství francouzského Irska 130 14

Cvičení na správné držení těla 60 36

Dramatické dílny v Telči 12 26

Dramatický kurz 28 64

Elektronová mikroskopie 19 13

Fit v každém věku 58 59

Fotografie v praxi v Telči 12 26

Genealogie aneb cesta k rodovým kořenům 45 14

Hudební Brno 130 12

Hudební dílny v Telči 16 32

Kondiční cvičení 20 11

Kreativní tvoření v podání seniorů 19 26

Kurz anglického jazyka pro mírně pokročilé 30 56

Kurz anglického jazyka pro pokročilé začátečníky 28 56

Kurz anglického jazyka pro středně pokročilé 17 56

Kurz anglického jazyka pro vyšší pokročilé 20 56

Kurz anglického jazyka pro začátečníky 14 30

Kurz francouzského jazyka pro mírně pokročilé 22 48

Kurz francouzského jazyka pro pokročilé 21 48

Kurz německého jazyka pro mírně pokročilé 22 52

Kurz německého jazyka pro pokročilé 21 54

Kurz španělského jazyka pro mírně pokročilé 18 56

Kurz španělského jazyka pro středně pokročilé 18 56

Mobil či tablet v rukou seniora 11 12

Nebezpečí na internetu a hrozby kyberútoků pro seniory 47 32

Nordic walking 34 42
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VÝROČNÍ ZPRÁVA  | 61

Okrasné a užitkové rostliny Botanické zahrady 19 14

Podzim starověku a Slované 52 12

Praktická angličtina pro běžný život 27 56

Sborový ateliér pěveckého klubu v Telči 25 26

Sborový zpěv 72 74

SM-systém (pokročilí) 39 36

SM-systém (začátečníci) 21 21

Sportovní kurz v Buchlovských horách 14 21

Srdce v kondici 11 21

Úprava digitálních fotografií 31 36

Vital 60+  17 16

Výtvarné dílny v Telči 12 26

Vývoj léčivého přípravku 25 16

Základy práce s počítačem – Telč 14 16

Zdravá záda 20 16

 1478 1428

Přehled krátkodobých hybridních kurzů v roce 2023 Počet účastníků Počet hodin

Genealogie aneb cesta k rodovým kořenům 24 14

Podzim starověku a Slované 53 12

 77 26
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Přehled mimořádných přednášek Přednášející Počet účastníků Počet účastníků 
v roce 2023   hybridně

Jak číst v Bookportu Bc. Anna Říhová 53 pouze prezenčně

Jak přežít informační válku 
- dezinformace, manipulace a fake news 
v současném světě doc. Mgr. Marie Koldinská, Ph.D. 43 38

Jak spočítat epidemii doc. RNDr. Lenka Přibylová, Ph.D. 26 pouze prezenčně

Kafe a cigára, aneb trochu neobvyklý 
pohled na nejčastější hřích PharmDr. MVDr. Vilma Vranová, PhD.  44 pouze prezenčně

Klinický výzkum orientovaný na pacienta PharmDr. Lenka Součková, PhD. 36 pouze prezenčně

Konzervativní léčba nádorů kůže prof. MUDr. Pavel Šlampa, CSc. 26 18

Zachraňme kůži – kožní nádory: 
bazaliom, spinalom MUDr. Petra Fialová 116 pouze prezenčně

  344 56

Přehled dalších vzdělávacích aktivit  Počet účastníků 
v roce 2023

Jak na chytrý telefon  113

Práce s chytrým telefonem 
(Knihovna FSS MU)  9

Prohlídka knihovny FSS MU  95

  217
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64 |  UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU V ROCE 2023

1. ročník

V E  S P O L U P R Á C I  S  L É K A Ř S KO U  FA K U LT O U  M U

1. Typické postižení trávicího traktu ve vyšším věku
MUDr. Michal Šenkyřík

2. Změny oka a vidění spojené s věkem
doc. MUDr. Šárka Skorkovská, CSc.

3. Bolesti hlavy – možné příčiny od nejjednodušších po složitější
MUDr. Tereza Gregorová

4. My a správná výživa
Mgr. Martin Forejt, Ph.D.

5. Novinky na poli Alzheimerovy nemoci
MUDr. Lenka Krajčovičová, Ph.D.

6. Problematika přenosu infekcí v souvislosti s poskytováním zdravotní 
péče
MUDr. Bohdana Rezková, Ph.D.

V E  S P O L U P R Á C I  S  FA R M A C E U T I C KO U  FA K U LT O U  M U

7. Co jsou léčiva  a jaký je jejich význam?
PharmDr. Tünde Ambrus, Ph.D.

8. Kapitoly z dějin evropské a české farmacie                
doc. RNDr. Jozef Kolář, CSc.

Program přednášek 
jednotlivých 

ročníků Všeobecně 
zaměřeného kurzu 

v akademickém 
roce 2023/2024
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7. Lékárna – zdravotnické zařízení
PharmDr. Lenka Smejkalová, Ph.D.

8. Vývoj léků
doc. PharmDr. Aleš Franc, Ph.D.

V E  S P O L U P R Á C I  S  FA K U LT O U  S P O R T O V N Í C H  S T U D I Í  M U

9. Hravé pohybové aktivity pro všechny generace
Mgr. Dagmar Heiland Trávníková, Ph.D.

10. Pohybová aktivita jako nástroj prevence kardiovaskulárních 
onemocnění
Mgr. Robert Vysoký, Ph.D.
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11. Historie a rozvoj Masarykovy univerzity
prof. Mgr. Lukáš Fasora, Ph.D.

12. Kosovská otázka stále aktuální 
doc. PhDr. Václav Štěpánek, Ph.D.

13. Od zpupného krákala po národního básníka: Shakespearův status 
a reputace za jeho života a po jeho smrti
Mgr. Filip Krajník, Ph.D.

14. Jak to v římské říši (ne)chodilo: stereotypy v moderních zobrazeních 
antického Říma
Mgr. et Mgr. Markéta Melounová, Ph.D.

15. Latina kolem nás
Mgr. Jana Mikulová, Ph.D., Mgr. et Mgr. Tomáš Weissar

16. Nová náboženská hnutí jako zdroje proměny, konfliktu 
a náboženského oživení Evropy
Mgr. Jakub Cigán, Ph.D.
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V E  S P O L U P R Á C I  S  FA R M A C E U T I C KO U  FA K U LT O U  M U

13. Příroda jako zdroj léčiv
prof. PharmDr. Karel Šmejkal, Ph.D.

14. Farmaceutická péče o pacienty seniorského věku
PharmDr. Karel Vašut, Ph.D.

V E  S P O L U P R Á C I  S  FA K U LT O U  I N F O R M AT I K Y  M U

15. Biometrická autentizace uživatelů
prof. RNDr. Václav Matyáš, M.Sc., Ph.D.

16. Jak digitální technologie proměňují svět – na co se těšit a čeho se 
(ne)bát?
doc. Ing. RNDr. Barbora Bühnová, Ph.D.
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S M Ě R  H U M A N I T N Í

1. Proč obraz s pouhými pěti liniemi stojí 14 miliónů korun?
prof. PaedDr. Radek Horáček, Ph.D. (Pedagogická fakulta MU)

2. Dějiny domácí filmové hudby v kostce
Mgr. Ondřej Musil, Ph.D. (Pedagogická fakulta MU)

3. Čí je kulturní dědictví?
doc. PhDr. Daniel Drápala, Ph.D. (Filozofická fakulta MU)

4. Mimosoudní řešení spotřebitelských sporů – aneb jak se jako 
spotřebitel domoci svých práv bez zdlouhavého a nákladného 
procesu
Mgr. Iveta Rohová (Právnická fakulta MU)

5. Evropské fondy všude kolem nás
doc. Ing. Viktorie Klímová, Ph.D. (Ekonomicko-správní fakulta MU)

6. Neklidná Velká Británie
doc. Mgr. Monika Brusenbauch Meislová, Ph.D. (Fakulta sociálních 
studií MU)

7. Čísla kolem nás: proč je svět lepší, než vypadá
doc. RNDr. Lubomír Popelínský, Ph.D. (Fakulta informatiky MU)

Program přednášek 
jednotlivých směrů 

Kurzu pro 
absolventy 
Univerzity 

třetího věku 
v akademickém 

roce 2023/2024
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S M Ě R  S P O L E Č E N S KO V Ě D N Ý

1. Nález (nejen pokladu) z historické perspektivy 
doc. JUDr. Pavel Salák, Ph.D. (Právnická fakulta MU)

2. (Ne)bezpečí chytrých telefonů
Ing. Václav Oujezský, Ph.D. (Fakulta informatiky MU)

3. Inflace – kde se vzala, proč přetrvává a jak s ní bojovat?
doc. Ing. Jan Čapek, Ph.D. (Ekonomicko-správní fakulta MU)

4. Kyjevská Rus jako příčina současného válečného konfliktu?
PhDr. Petr Kalina, Ph.D. (Filozofická fakulta MU)

5. Globální krize a jejich dopad na mezinárodní cestovní ruch
Ing. Andrea Holešinská, Ph.D. (Ekonomicko-správní fakulta MU)

6. Islám a násilí
Mgr. Josef Kraus, Ph.D. (Fakulta sociálních studií MU)

7.  Chování na sociálních sítích: motivace, příjem zpráv a polarizace
Mgr. Martina Novotná (Fakulta sociálních studií MU) 
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1. Ekologické zemědělství a biopotraviny
Ing. Zbyněk Ulčák, Ph.D. (Fakulta sociálních studií MU)

2. Fluorescence a její využití nejen v biomedicíně
Mgr. Peter Šebej, Ph.D. (Přírodovědecká fakulta MU)

3. Přechod k elektromobilitě a obnovitelným zdrojům – co nás čeká 
a jaké budou důsledky?
doc. Mgr. Jan Osička, Ph.D. (Fakulta sociálních studií MU)

4. Využití chemických analýz v archeologii
Mgr. Ing. Lubomír Prokeš, Ph.D. (Pedagogická fakulta MU)

5. K čemu je biologům matematika
doc. RNDr. Lenka Přibylová, Ph.D. (Přírodovědecká fakulta MU)

6. Správné zacházení (nejen) s léky s ohledem na životní prostředí
doc. PharmDr. Ing. Radka Opatřilová, Ph.D., MBA (Farmaceutická fa-
kulta MU)

7. Změny klimatu a právo 
doc. JUDr. Ilona Jančářová, Ph.D. (Právnická fakulta MU)
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1. Antibiotika – funkce, rezistence
doc. PharmDr. Peter Kollár, Ph.D. (Farmaceutická fakulta MU)

2. Krevní srážlivost a krvácení – spojené misky vah
prof. MUDr. Miroslav Penka, CSc. (Lékařská fakulta MU)

3. Kloubní aparát, osteoporóza – prevence a léčba 
MUDr. Marta Chalupová, Ph.D. (Farmaceutická fakulta MU)

4. Benefity pravidelného pohybu na lidské zdraví v seniorském věku
doc. Mgr. Robert Vysoký, Ph.D. (Lékařská fakulta MU, Fakulta spor-
tovních studií MU)

5. Nejčastější urologické problémy ve vyšším věku 
MUDr. Miluše Kupková (Lékařská fakulta MU)

6. Objev inzulinu a aktuální trend v léčbě cukrovky u starších dospělých 
MVDr. Renata Blechová, Ph.D. (Farmaceutická fakulta MU)

7. Významné interakce léčiv s jídlem, doplňky stravy a fytofarmaky
PharmDr. Alice Sychrová, Ph.D. (Farmaceutická fakulta MU)
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2. ročník

I .  M AT E R I Á LY  ( D R A H É  Č I  N Ě Č Í M  Z V L Á Š T N Í ,  P Ř Í R O D N Í  N E B O 
J I N A K  Z A J Í M AV É ) ,  P O U Ž I T É  V  U M Ě L E C K É M  D Í L E .

1. Zářící obrazy: jak se dělá mozaika a proč má takovou moc 
Mgr. Zuzana Frantová, Ph.D.

2. Materiam superabat opus („dílo překonalo hmotnou stránku“): příklad 
malířských škol v Sieně a Florencii 14. století 
prof. PhDr. Jiří Kroupa, CSc.

3. Ne každé zlato třpytí se: mozaiky v římském kostele San Marco
Mgr. Martin Lešák, Ph.D.

4. Slonovinová krabička z Britského muzea s pašijovými scénami 
prof. Ivan Foletti, Docteur ès lettres

5. Užité a dekorativní umění na renesančních dvorech 
doc. Mgr. Pavel Suchánek, Ph.D.

6. Sochařky měkkosti („měkké“ materiály v současném umění)
Mgr. Petra Lexová

7. Příroda a umění v nizozemské krajinomalbě 16. století
Mgr. Tomáš Valeš, Ph.D.

8. Materiál a obrazová památka v raně novověké Florencii: od porodního 
podnosu k posmrtné vzpomínce
prof. PhDr. Jiří Kroupa, CSc.

Program přednášek 
jednotlivých 

ročníků kurzu  
Umělecká díla 

a podoby jejich 
umělecko-

historického 
vysvětlení 

v akademickém 
roce 2023/2024

Kurz je organizován 
ve spolupráci 

s Filozofickou fakultou MU
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3. ročník

I .  O B R A Z ,  K U LT  A  P R O S T O R

1. Manýristický paradox v umění na koncilu v Tridentu (oratorium 
a otevírající se architektonický prostor)
prof. PhDr. Jiří Kroupa, CSc.

2. Viděné i neviděné: jak se zobrazuje Bůh v Arménii 
prof. Ivan Foletti, Docteur ès lettres

3. Zrození dvojrozměrného obrazu a jeho kult
Adrien Palladino, M.A, Ph.D.

4. Odkaz uměleckého historika Hanse Beltinga (1935–2023)
prof. Ivan Foletti, Docteur ès lettres

5.  Jan Kapistránský a pozdně gotické umění ve střední Evropě
Mgr. Aleš Flídr

6. Obraz, kult a emoce v barokním sakrálním prostoru 
doc. Mgr. Pavel Suchánek, Ph.D.

7. Panovnický kult a obraz ve francouzském absolutismu
Mgr. Tomáš Valeš, Ph.D.

8. Konfesionalita v římskokatolickém a protestantském sakrálním 
prostoru (17.–19. století)
Mgr. Petra Lexová
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9. „Pyramida a labyrint“: Bernard Tschumi a jeho paradox prostoru 
myšleného a prostoru žitého
prof. PhDr. Jiří Kroupa, CSc.

10. Zažít prostor: obrazy, předměty a křesťanská iniciace 
prof. Ivan Foletti, Docteur ès lettres

11. Prostor pro raně islámské obrazy
Adrien Palladino, M.A., Ph.D.

12. Ad maiorem Dei Gloriam: jezuitský kult sv. Ignáce v architektonickém 
prostoru kolem roku 1700
Mgr. Michaela Šeferisová Loudová, Ph.D.

13. Giovanni Battista Tiepolo: prostor a divákovo okouzlení v pozdním 
baroku
Mgr. Tomáš Valeš, Ph.D.

14. Johann Michael Fischer, Dominikus Zimmermann a stavby 
jihoněmeckého rokoka
prof. PhDr. Jiří Kroupa, CSc.

15. TGM, veřejný prostor, kult osobnosti a obraz prezidenta 
v meziválečném období 
Mgr. Jan Galeta, Ph.D.

16. Prostor a světlo v současné architektuře
Mgr. Petra Lexová



Program 
přednášek kurzu  

Zdraví je v pohybu 
v akademickém 

roce 2023/2024

Kurz je organizován 
ve spolupráci 

s Fakultou sportovních studií MU
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2. ročník

1. Přednáška: Aplikace se zaměřením na zdraví a pohybovou aktivitu,
 prof. MUDr. Jan Novotný, CSc. 

Cvičení: Tanec, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

2. Přednáška: Aplikace se zaměřením na zdraví a pohybovou aktivitu, 
prof. MUDr. Jan Novotný, CSc.

 Cvičení: Tanec, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

3. Přednáška: Sociologie se zaměřením na vybraná témata 
související s obdobím stárnutí, Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Tanec, Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

4. Přednáška: Sociologie se zaměřením na vybraná témata 
související s obdobím stárnutí (začlenění do společnosti, postoje, 
změny vnímání, potřeby, ageismus,..), Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Sportovní hry, Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

5. Přednáška: Psychologie se zaměřením na vybraná témata 
související s obdobím stárnutí (kognitivní změny, emoční změny), 
doc. PhDr. Iva Burešová, Ph.D.

 Cvičení: Sportovní hry, Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

6. Přednáška: Psychologie se zaměřením na vybraná témata 
související s obdobím stárnutí (emoce, sebehodnocení, 
sebepřijetí, osamělost), Mgr. Veronika Ondráčková Dacerová

 Cvičení: Sportovní hry, Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

7. Přednáška: Pohyb v přírodě a adekvátní vybavení, 
Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Jóga, Mgr. Alena Skotáková, Ph.D.

8. Přednáška: Wellness koncept, Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.
 Cvičení: Jóga, Mgr. Alena Skotáková, Ph.D.

9. Přednáška: Wellness koncept, Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.
 Cvičení: Sebeobrana, PhDr. Martin Bugala, Ph.D.
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10. Přednáška: Angličtina kolem nás, Mgr. Jana Kubrická, Ph.D. 
 Cvičení: Sebeobrana, Mgr. Jitka Čihounková, Ph.D.

11. Přednáška: Angličtina kolem nás, Mgr. Jana Kubrická, Ph.D., 
Mgr. Markéta Dudová, Ph.D. 

 Cvičení: Angličtina v pohybu, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D., 
Mgr. Jana Kubrická, Ph.D.

12. Přednáška: Angličtina kolem nás, Mgr. Jana Kubrická, Ph.D., 
Mgr. Markéta Dudová, Ph.D.  

 Cvičení: Angličtina v pohybu, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D., 
Mgr. Markéta Dudová, Ph.D.

13. Přednáška: Fyzická zdatnost a fyzická aktivita – diagnostické 
metody, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D. 

 Cvičení: Ergonomie, správný pohybový stereotyp, vstávání, 
sedání, zvedání, Bc. Aneta Svobodová

14. Přednáška: Silové schopnosti – jak je měřit a vyhodnotit, 
Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Praktické měření síly (statické, dynamické, maximální, 
vytrvalostní), Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

15. Přednáška: Silové schopnosti – jak je měřit a vyhodnotit, 
Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Praktické měření síly (statické, dynamické, maximální, 
vytrvalostní), Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

16. Přednáška: Balanční schopnosti – jak je měřit a vyhodnotit,
 Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.
 Cvičení: Praktické měření balančních schopností (statické, 

dynamické), Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

17. Přednáška: Balanční schopnosti – jak je měřit a vyhodnotit, 
Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Praktické měření balančních schopností (statické, 
dynamické), Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.
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18. Přednáška: Flexibilita – jak ji měřit a vyhodnotit, 
Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Praktické měření flexibility, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

19. Přednáška: Praktické měření flexibility, 
Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Praktické měření vytrvalosti (chůze), 
Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

20. Přednáška: Praktické měření flexibility, 
Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Praktické měření vytrvalosti (chůze), 
Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

21. Přednáška: Otužování, Mgr. Martina Bernaciková, Ph.D.
 Cvičení: Dechová cvičení, relaxace, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

22. Přednáška: Regenerace, Mgr. Ivan Struhár, Ph.D.
 Cvičení: Cvičení se zdravotním omezením, 

Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

23. Přednáška: Pohybová aktivita se zdravotním omezením 
(hypertenze, diabetes, osteoporóza, artróza, kardiovaskulární 
onemocnění…), Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Cvičení se zdravotním omezením, 
Mgr. Zora Svobodová, Ph.D.

24. Přednáška: Personalizovaná pohybová aktivita, aneb jak si sestavit 
vlastní pohybový program, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Parkour, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D., Mgr. Antonín Tomáš

25. Přednáška: Personalizovaná pohybová aktivita, aneb jak si sestavit 
vlastní pohybový program, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D.

 Cvičení: Parkour, Mgr. Lenka Svobodová, Ph.D., Mgr. Antonín Tomáš
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1.  S E M E S T R

1. Co byste neměli zmeškat na obloze
doc. RNDr. Miloslav Zejda, Ph.D.

2. Kosmický dalekohled Jamese Webba
RNDr. Michal Zajaček, Ph.D.

3. Astronomie na dně vzdušného oceánu
RNDr. Jan Janík, Ph.D.

4. Jak přežít přípravu na cestu na Mars
Dr. Michaela Musilová, Ph.D.

5. Měsíc
Mgr. Pavel Gabzdyl

6. Čínská kosmonautika
Ing. Tomáš Přibyl

7. Astronomické záludnosti – zas a znovu
prof. RNDr. Zdeněk Mikulášek, CSc.

8. Vícenásobné soustavy hvězd
Mgr. Jakub Kolář

Program 
přednášek kurzu 

Vesmír kolem nás 
v akademickém 

roce 2023/2024
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9. Je Pluto planetou?
Mgr. Pavel Gabzdyl

10. “Zlatá éra pozorování zatmění Slunce ještě neskončila“
prof. RNDr. Miloslav Druckmüller. CSc. 

11. Život hvězdných párů
doc. RNDr. Miloslav Zejda, Ph.D.

12. Jeden den na oběžné dráze
Ing. Tomáš Přibyl 

13. Gama záblesky: záhada nejmocnějších explozí ve Vesmíru
Mgr. Ing. arch. Petr Kurfürst, Ph.D.

14. Od hranolu k vysokodisperznímu spektrografu
RNDr. Jan Janík, Ph.D.

15. Významné observatoře minulosti
doc. RNDr. Miloslav Zejda, Ph.D.

16. Umělá inteligence v astronomii
Mgr. Tomáš Plšek
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1. Neandertálci očima moderního člověka
doc. Mgr. Petr Neruda, Ph.D.

2. Josef Klvaňa – renesanční osobnost přelomu 19. a 20. století 
Mgr. Věra Colledani

3. Po stopách lovců starší doby kamenné 
doc. Mgr. Zdeňka Nerudová, Ph.D.

4. Svět nerostů a hornin
Mgr. Eva Víšková, Ph.D.

5. Mineralogie a historie dolování v jižní části boskovické brázdy
Mgr. Pavla Hršelová, Ph.D.

6. Charta 77 a Brno
Mgr. Petra Pichlová

7. Keltové na Moravě – pohřební zvyklosti a hmotná kultura v době 
laténské
Mgr. Hana Čižmářová, Ph.D.

8. Zelená střecha Moravy: horská květena Hrubého Jeseníku
Mgr. Vojtěch Taraška

9. Menšina v menšině. Osudy tzv. řeckých monarchofašistů v bývalém 
Československu
PhDr. Jana Poláková, Ph.D.

10. Satira Daria Fo na moravských divadelních scénách
Mgr. Veronika Valentová, Ph.D.

Program 
přednášek kurzu 

Univerzita třetího 
věku a Moravské 
zemské muzeum 
v akademickém 

roce 2023/2024

Kurz je organizován 
ve spolupráci s Moravským 

zemským muzeem
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11. Příroda a houby ostrova Madeira II – nové, endemické a vzácné druhy
Mgr. Hana Ševčíková

12. Syrinx – a jak dál? Osudy členů literárního sdružení z roku 1903
Mgr. Hana Kraflová

13. Masaryk a Slovensko
Mgr. Marek Junek, Ph.D.

14. Klášter augustiniánů u sv. Tomáše v Brně. Reprezentace lucemburské 
sekundogenitury na Moravě a místo paměti
Mgr. Tomáš Drobný

15. Janáček a realizmus 
doc. PhDr. Jiří Zahrádka, Ph.D.

16. „Ropuší kámen“ – klenot králů
RNDr. Růžena Gregorová, Ph.D. 
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Program 
přednášek kurzu 
Kulturní dědictví 

a památková 
péče na Moravě 
v akademickém 

roce 2023/2024

Kurz je organizován 
ve spolupráci s Národním 

památkovým ústavem.

1. Postupy a specifika péče o památky zahradního a krajinářského 
umění
Ing. Roman Zámečník, Ph.D.

2. Neoklasicistní aristokratická sídla na Moravě na přelomu 18. a 19. 
století
Mgr. Michal Konečný, Ph.D.

3. Nový život zámeckého parku – památková obnova areálu zámku 
Kynžvart
Ing. Lenka Křesadlová, Ph.D.

4. Květina na šlechtickém sídle 
Ing. Lucie Bláhová

5. Architektonický vývoj šlechtických sídel na příkladech tří moravských 
zámků: Bučovice, Milotice a Slavkov u Brna
Mgr. Věra Čižmářová

6. Vily Stiassni a Tugendhat – proč jen jsou tak rozdílné?
Ing. Petr Svoboda

7. Experiment v archeologii jako prostředek k poznání zapomenutých 
řemesel
Mgr. Petr Holub

8. Zámecké parky na Znojemsku 
Ing. Dagmar Fetterová

9. Konec secesního snu. Obytná výstavba v Brně-Husovicích v letech 
1919–1925
Mgr. Aleš Homola



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

88 |  UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU V ROCE 2023

10. Renesanční a manýristické štukatérství v Čechách a na Moravě
Mgr. Zdeňka Míchalová, Ph.D.

11. Automobil na zámku – ve všední den i o svátku
Ing. Lucie Bláhová

12. Farní kostel sv. Martina v Tlumačově – příběh starobylé sakrální 
stavby z moravského venkova
Radim Vrla

13. Po stopách zapomenutých textilních manufaktur na jižní Moravě
Ing. arch. Dana Novotná, Ph.D.

14. K ikonografii vybraných renesančních sochařských památek na 
Moravě
PhDr. Zdeněk Vácha

15. Kníže Jan II. z Liechtensteinu a hrad Šternberk
Mgr. Lenka Kalábová 

16. Fenomén brněnské okružní třídy
Mgr. Simona Pechová  
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Program přednášek 
Všeobecně 

zaměřeného 
kurzu (Telč) 

v akademickém 
roce 2023/2024

Místo konání: Telč

1. Kloubní aparát, osteoporóza – prevence a léčba
 MUDr. Marta Chalupová, Ph.D. (Farmaceutická fakulta MU)

2. Objev inzulinu a aktuální trend v léčbě cukrovky u starších dospělých
MVDr. Renata Blechová, Ph.D. (Farmaceutická fakulta MU)

3. Umělá inteligence, hrozba, spása nebo výzva?
doc. RNDr. Lubomír Popelínský, Ph.D. (Fakulta informatiky MU)

4. Etika ve volebních kampaních 
Mgr. Otto Eibl, Ph.D. (Fakulta sociálních studií MU)

5. Inflace: příčiny, důsledky, řešení
Mgr. Ing. Ondřej Špetík, Ph.D. (Ekonomicko-správní fakulta MU)

6. Polsko nejen v ekonomických souvislostech
Ing. Svatopluk Nečas, Ph.D. (Ekonomicko-správní fakulta MU)

7. Odpadové hospodářství a cirkulární ekonomika 
Ing. Michal Struk, Ph.D. (Ekonomicko-správní fakulta MU)

8. Komu dávaly lišky dobrou noc. Literatura a vztah k přírodě
prof. PhDr. Petr Jemelka, Dr. (Pedagogická fakulta MU)

9. Mohou vulkanismus a zemětřesení ohrozit Českou republiku?
prof. RNDr. Antonín Přichystal, DSc. (Přírodovědecká fakulta MU)

10. Jez do polosyta…ale co?
RNDr. Helena Nejezchlebová, Ph.D. (Přírodovědecká fakulta MU)



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

90 |  UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU V ROCE 2023

11. Limity Země – co naše planeta snese a co už ne
RNDr. Mgr. Michal Bittner, Ph.D. (Přírodovědecká fakulta MU)

12. Hravé pohybové aktivity pro všechny generace
Mgr. Dagmar Heiland Trávníková, Ph.D.(Fakulta sportovních studií 
MU)

13. Česku české zboží!
doc. JUDr. David Sehnálek, Ph.D. (Právnická fakulta MU)

14. Humor v hudbě
doc. Mgr. Vladimír Richter (Pedagogická fakulta MU)

15. Energetická bezpečnost České republiky ve stínu rusko-ukrajinské 
války
doc. PhDr. Tomáš Vlček, Ph.D. (Fakulta sociálních studií MU) 

16. Právo duševního vlastnictví
JUDr. Radim Charvát, Ph.D., LL.M. (Právnická fakulta MU)
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