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,Kazdy, kdo se prestane ucit, je stary,
af je mu dvacet nebo osmdesat.
Kazdy, kdo se stale uci, ztstava mlady.’

,Wer aufhort zu lernen, ist alt. Er mag
zwanzig oder achtzig Jahre zahlen.
Jeder, der weiterlernt, ist jung.”

,</Anyone who stops learning is old,
whether he is twenty or eighty.
Anyone who continues to learn
remains young.”

Henry Ford
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Obecne

informace

Soucasti celozivotniho
vzdélavani je i Univerzita tfetiho
véku (U3V). Umozfiuje osobam
seniorského véku vzdélavani
na univerzitni Urovni, které

ma charakter osobnostniho
rozvoje. Podporuje aktivizaci
star§ich dospélych a seniorU;
zpfistupnuje jim vhodnou formou
nové poznatky, védomosti

i dovednosti; podporuje
psychickou a fyzickou svézest
a autonomii osob ve vySSim
veéku; stimuluje jejich zajem

0 soucasné déni, praktické
vyuzivani ziskanych védomosti
a o stale aktivni pfistup k Zivotu.

Zu lebenslangem Lernen gehort
auch die Universitat des dritten
Lebensalters (U3LA). Sie bietet
Senioren und Seniorinnen uni-
versitére Ausbildung, deren Ziel
in der Persdnlichkeitsentwicklung
der Studierenden besteht. Die
UBLA ermdglicht Alteren und
Seniorenlnnen ihr Leben aktiver
zu gestalten, macht ihnen in ge-
eigneter Form neues Wissen,
Erkenntnisse und Fertigkeiten
zugénglich, férdert ihre psychi-
sche und physische Frische,
regt ihr Interesse an aktuellen
Geschehnissen an und lehrt die
erworbenen Kenntnisse praktisch
anzuwenden. Kurz gefasst — die
Seniorenbildung unterstitzt die
Selbstandigkeit der Beteiligten
und tragt im Wesentlichen zu
ihrem aktiveren Leben bei.

The University of the Third
Age (U3A) is a form of lifelong
learning. It enables older
persons obtaining university-
level education encouraging
personal development. U3A
supports active lifestyle of
older people, mediates the
latest findings, knowledge

and skills in a suitable form,
fosters mental and physical
vigour and independence of
persons in post-productive
age, stimulates their interest in
current events, practical use of
gained knowledge and active life
attitudes.




Univerzita tfetiho véku Masarykovy univerzity vznikla v roce
1990 a stala se nedilnou soucésti vzdélavacich a spolecensko-
kulturnich aktivit univerzity. U3V pfipravuje nejriznéjsi edukacni
aktivity pro seniory, od klasickych forem vzdélavani (dlouhodobé
a kratkodobé kurzy, mimoradné prednasky, exkurze, vytvarné

a hudebni plenéry apod.), pfes aktivizaéni programy zamérené
napf. na zdravy zivotni styl az po nejriiznéjSi animacni aktivity
urcené osobam dichodového veéku.
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Die Universitat des dritten
Lebensalters wurde an der
Masaryk-Universitat im Jahr
1990 gegriindet, seitdem

ist ihre Tatigkeit ein fester
Bestandteil der Bildungs- und

Kulturaktivitaten der Universitat.

Die U3LA bereitet diverse
Bildungsveranstaltungen

fr Seniorenlnnen vor, es
handelt sich sowohl um
klassische Bildungsformate
(lang- und kurzfristige Kurse,
Sondervortrage, Exkursionen,
Pleinairs fiir bildende Kunst
und Musik u. &.) als auch um
Aktivierungsprogramme mit
mannigfaltigen Inhalten, wie
z. B. gesunder Lebensstil

und diverse animierende
Veranstaltungen fir Personen
im Seniorenalter.

The University of the Third
Age at Masaryk University
was founded in 1990 and has
become an integral part of
educational, social and cultural
activities of the university. USA
organizes various educational
events for older people,
ranging from traditional forms
of education (long-term and
short-term courses, special
lectures, field trips, open-air
art workshops) to activation
programmes focussed, for
instance, on a healthy lifestyle,
to diverse animation activities
specifically designed for the
retired.

Podminky prijeti

Program U3V je zpravidla
ur¢en osobam, které dosahly
veku potfebného pro pfiznani
starobniho dichodu a maji
Uplné stfedoskolské vzdélani
s maturitou.

Zajemci se mohou prihlasit

v kancelafi U3V, Komenského
namésti 2, Brno. Pfihlasku je
mozné podat i elektronicky
prostfednictvim Obchodniho
centra Masarykovy univerzity,
zpravidla v obdobi od kvétna do
¢ervna, odkaz http://is.muni.cz/
obchod/fakulta/u3v.

Das Programm der U3LA ist

in der Regel bestimmt flr die
Personen, die das Alter fir

den Anspruch auf Altersrente
erreichten und eine vollstédndige
Mittelschulbildung mit Abitur/
Matura abschlossen.

Die Interessenten kénnen sich
im Biro der U3LA fiirs Studium
anmelden (unter der Adresse
Komenského namésti 2 in
Brno). Die Anmeldung kann
auch elektronisch im Mai und
Juni beim Geschaftszentrum der
Masaryk-Universitat unter http://
is.muni.cz/obchod/fakulta/u3v

erfolgen.

U3A programmes are intended
for people who have reached the
retirement age and completed
secondary education with

a school-leaving examination.

Those interested may apply in
the U3A office at Komenského
namesti 2, Brno. The application
may also be sent electronically
through the Masaryk University
Shopping Centre usually from
May to June. Link: is.muni.cz/
obchod/fakulta/u3v.
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Der Unterricht in den langfristi-
gen Kursen findet in Form von
Vorlesungen, Ubungen, Semina-
ren, ggf. Exkursionen statt. Die
Lektoren sind Professoreninnen,
Dozentlnnen und Fachassisten-
tinnen der Masaryk-Universitat
sowie Fachleute aus der Praxis.
Fur die Hoérerlnnen der USLA
werden auch kurzfristige Kurse,
Sondervortrage, Pleinairs fur
Kunst und Musik u. a. ver-
anstaltet.

Instruction in long-term courses
is in the form of lectures,
practical training, seminars

or field trips. The courses are
taught by professors, associate
professors, assistant professors
and lecturers, but also experts
from practice. U3A students are
also offered short-term courses,
special lectures, open-air art
workshops etc.

Priibéh vzdélavani

Vyuka v ramci dlouhodobych kurzl probiha formou predna-
Sek, cvieni, seminafl, pfipadné exkurzi. Vyuéujicimi jsou
profesofi, docenti, odborni asistenti a lektofi Masarykovy
univerzity, ale i odbornici z praxe. Pro poslucha¢e U3V jsou
realizovany také kratkodobé kurzy, mimoradné pfednasky,
vytvarné a hudebni plenéry apod.
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Ukonceni
vzdélavani na U3V

Ugastnik programu U3V, ktery
spini stanovené podminky, se
stava absolventem programu,
a je mu vydano osvédceni na
slavnostni promoci, které se
UCastni nejen zastupci vSech
fakult ale i vedeni Masarykovy
univerzity.

Die Studierenden im Programm
der U3LA, die die festgelegten
Bedingungen erflllen, werden
Absolventen der USLA-Pro-
gramme und erhalten ein Zertifi-
kat bei der feierlichen Veranstal-
tung, an der die Vertreter aller
Fakultaten und die Fihrung der
Masaryk-Universitat teilnehmen.

U3A students who meet the
predefined requirements will
become graduates from the pro-
gramme, and they will be issued
a certificate at a graduation cer-
emony attended by representa-
tives of all faculties and Masaryk
University management.




Navazujici

vzdelavani

Pro absolventy U3V, ktefi maji
zajem pokracovat ve vzdélavani,
je uréen kurz pro absolventy.
V ramci néj jsou realizovany
Gtyfi sméry, spoleCenskovedni,
pfirodovédny, zdravovédny

a humanitni. Absolventi si
mohou vybrat, zda se budou
profilovat pouze v jedné oblasti,
nebo budou své poznatky
rozSifovat ve vice smérech.
Nasledné se mohou pfihlasit dle
aktualni nabidky i do dalSich
dlouhodobych kurza.

Fir die USLA-Absolventen, die
ihren Bildungsweg fortsetzen
wollen, gibt es Kurse fiir Absol-
venten in vier Fachbereichen:
Gesellschaftswissenschaften,
Naturwissenschaften, Gesund-
heitsbildung und Geisteswissen-
schaften. Die Absolventen ent-
scheiden, ob sie sich lediglich
in einem Fachbereich profilieren
oder ihre Kenntnisse in meh-
reren Fachrichtungen vertiefen
wollen. Interessenten kdnnen
sich nach dem aktuellen Ange-
bot auch in andere langfristige
Kurse einschreiben.

Those U3A graduates who

wish to continue in studies may
register for a course for gradu-
ates. The courses are offered

in four areas: social sciences,
natural sciences, health science
and the humanities. Graduates
may choose whether to attend
courses in one area or gain
knowledge in more disciplines.
Subsequently, they may register
to other long-term courses ac-
cording to the current offer.

Die Hoérerlnnen der U3LA
kénnen kostenlos die
Raumlichkeiten der MU nutzen,
zum Beispiel den Lesesaal

und Computerraum an der
Padagogischen Fakultat, wo
ihnen die gesamte Ausstattung
einschlieBlich Internetanschluss
zur Verfugung steht. In
Studienraumen ist immer ein
Assistent anwesend.

U3A students are allowed to use
MU premises free of charge,
including but not limited to study
and computer rooms at the
Faculty of Social Studies, and

a computer room at the Faculty
of Education, where all facilities
including an internet connection
are available. A member of staff
providing assistance is always
present in study rooms.

Posluchaci U3V mohou bezplatné vyuzivat prostory MU

napf. studovnu a pocitacovou cvi¢ebnu na Fakulté sociélnich
studii a pocita¢ovou studovnu na Pedagogické fakulté, ve kterych
maji k dispozici veskeré vybaveni v€etné pfipojeni na internet. Ve
studovnach je vzdy pfitomen asistent.



Dlouhodobé kurzy

Zakladnim kamenem vzdéla-
vani na U3V MU jsou jedno i
viceleté vzdélavaci programy
napf. VSeobecné zaméfeny
kurz, kurz Uméni, objednavatelé
a umeélecky styl v déjinach, kurz
Kulturni dédictvi a pamatkova
péce na Moravé a kurz Univerzi-
ta tfetiho véku a Moravské zem-
ské muzeum. Dlouhodoby kurz
probiha také na pobocce U3V

v TelCi a je realizovan ve spolu-
praci s Narodnim pamatkovym
Ustavem TelC.

Den Grundstein des Studiums

an der U3LA der MU bilden ein-
oder mehrjahrige Bildungspro-
gramme, zum Beispiel der Kurs
Kunst, Auftraggeber und Kunst-
stil in der Geschichte, der Kurs
Kulturerbe und Denkmalschutz in
Méhren oder der Kurs Universitat
des dritten Lebensalters und das
Méhrische Landesmuseum und
viele andere. Einer der langfris-
tigen Kurse findet an der Zweig-
stelle der U3LA in Tel¢ statt und
wird in Zusammenarbeit mit dem
Nationalen Denkmalschutzamt
Tel¢ realisiert.

The cornerstone of U3A educa-
tion at MU is one- or several-year
educational programmes, e.g.
General course, Art course, Pa-
trons and artistic styles in history,
Cultural heritage and historic
preservation in Moravia, or Uni-
versity of the Third Age and the
Moravian Museum. A long-term
course is also organized at the
U3A branch in Tel¢ in coopera-
tion with the National Heritage
Institute in TelC.

Kratkodobé kurzy

Nad ramec zakladniho
programu U3V MU jsou
realizovany kurzy tematicky
zamefeny napr. na vyuku cizich
jazyku, pocitaové technologie,
pohybové relaxacni aktivity.
Nékteré z téchto kurzu jsou
urceny i pro Sirokou seniorskou
vefejnost.

Uber das Grundprogramm der
UBLA hinaus finden Kurse mit
verschiedenen thematischen
Inhalten statt, zum Beispiel
Fremdsprachenunterricht, Com-
putertechnologien, sportliche
Entspannungsaktivitaten u. .
Manche dieser Kurse werden
auch der breiten Seniorenéffent-
lichkeit angeboten.

In addition to the basic U3A MU
programme, there are courses
with thematic focus, for instance,
on learning foreign languages,
computer technology or physical
relaxation exercises. Some of
these courses are offered to the
general senior public.
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Posluchaci maji moznost
absolvovat jednodenni exkurze
se zajisténym odbornym
vykladem napf. exkurze do
Botanické zahrady Masarykovy
univerzity, na Slavkovskeé bojisté,
do TelCe.

Die Hoérerlnnen kénnen an
eintagigen Fachexkursionen

mit fachlichen Vortragen
teilnehmen, zum Beispiel in

den Botanischen Garten der
Masaryk-Universitat, zum
Schlachtfeld von Austerlitz, nach
Tel€ usw.

Students may take part in
one-day guided field trips, for
instance, to the Botanical Garden
of Masaryk University, to the
Slavkov battlefield, or to TelE.

Mimoradné

prednasky
V ramci tzv. mimofadné
prednasky se vyznamné
osobnosti napt. z politiky,
akademického prostredi,
ale i védy a kultury vyjadfuji
k odbornym i spole€enskym
tématim.

Im Rahmen der sgn.
Sondervortrage beziehen
bedeutende Persdnlichkeiten
aus der Politik, akademischen
Gemeinde sowie Wissenschaft
und Kultur Stellung zu
relevanten fachlichen und
gesellschaftlichen Themen.

Important political figures, out-
standing scientists or artists ex-
press their views of professional
topics or social themes as part
of special lectures.




Mezinarodni

spoluprace

Na pfipravé a realizaci aktivit
pro posluchace U3V MU

Uzce spolupracujeme i se
zahrani¢nimi partnery napf. se
Seniorenkolleg Univerzity Lipsko
a s Donau-Universitat Krems.

Bei der Vorbereitung und Reali-
sierung mancher Aktivitaten fur
die Hérerlnnen der USLA der
MU wird auch mit auslandischen
Partnern zusammengearbeitet,
zum Beispiel mit dem Senioren-
kolleg der Universitat Leipzig
oder mit der Donau-Universitat
Krems.

International partners, such

as Seniorenkolleg of Leipzig
University or Donau-Universitat
Krems are involved in the prepa-
ration and implementation of
activities for U3A MU students.

Spoluprace

v ramci Ceské
republiky

U3V MU je ¢lenem Asociace
univerzit tfetiho véku Ceske
republiky a spolupracuje

napf. s Moravskym zemskym
muzeem, Krajskym Ufadem
Jihomoravského kraje,
Magistratem mésta Brna,
domovy pro seniory, Fakultni
nemocnici u sv. Anny v Brng,
Moravskou zemskou knihovnou.

U3LA der MU ist Mitglied des
Verbands der Universitaten des
dritten Lebensalters der Tsche-
chischen Republik, sie arbeitet
mit dem Mahrischen Landes-
museum, dem Regionalamt der
Stdméhrischen Region, dem
Magistrat der Stadt Briinn, Se-
niorenheimen, dem Universitats-
krankenhaus zur Heiligen Anna
in Briinn und der Mahrischen
Landesbibliothek zusammen.

U3A MU is a member of the
Czech Association of Universi-
ties of the Third Age and coop-
erates with the Moravian Mu-
seum, South Moravia Regional
Authority, Brno Municipal Au-
thority, residential care homes,
St. Anne’s University Hospital,
Moravian Library and others.



Die Hauptquelle fur Informa-
tionen sind die Webseiten der
U3LA. Beitrage Uber das Ge-
schehen an der U3LA werden
regelmaBig auf sozialen Netz-
werken veroffentlicht, auf der
Facebookseite der Universitat
des dritten Lebensalters der MU
und auf dem Yammer, dem inter-
nen Kommunikationskanal der
MU. Die im Rahmen der U3LA
realisierten Aktivitdten werden
in Medien sowie an regionalen,
nationalen und internationalen
Konferenzen prasentiert.

The main source of information
is the UBA website. Information
about events at U3A is regularly
posted on social media, USA
Facebook page, and Yammer —
MU internal communication
channel. Activities implemented
at USBA MU are covered by

the media and presented
at regional, national and

international conferences. '

Hlavnim zdrojem informaci ‘ b
jsou webové stranky U3V. = =. ! T i I AR
Ptispévky o d&ni na U3V jsou el (e MR 1 |
pravidelné zverejfiiovany na ——t [ oL
socialnich sitich, Facebooku

Univerzity tfetiho véku MU

a na internim komunika¢nim
kanalu MU Yammeru. Aktivity
realizované v ramci U3V MU
jsou prezentovany v médiich,
na regionalnich, narodnich

i mezinarodnich konferencich.
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Korespondencni adresa
Zerotinovo nam. 617/9, 601 77 Brno

Adresa kancelare U3V MU

Komenského namésti 220/2, 602 00 Brno

Prvni budova — 3. nadzemni podlazi (vpravo od vytahu)
o Dvere ¢. 352 a ¢. 353

= = = = = ® ® ®B ®8B ®B ®8 8 8B 8 ®8 8 8 ® Ui'.ednl'hodiny:
- Pondél, stfeda 9.00 — 11.00 hod.
s Utery, Ctvrtek 13.00 — 15.00 hod.

Infolinka: 549498 141
E Email: udv@rect.muni.cz
Web: www.u3v.muni.cz
e FB: facebook.com/U3VMU
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